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Résumé:
""La relation entre les indices Anthropométriques et les résultats des tests physiques selon le
morphotype™

L'étude vise a déterminer la relation entre les indices anthropométriques et les résultats des
tests physiques pour les éléves a I'age de 13 ans, en fonction de leurs modes de distribution aux
principaux morphotypes du corps humain, donc et pour cela, le chercheur a suppose
premicrement que les €leves a lI'dge de 13 ans se distribué d’une fagon homogeéne pour les
principaux morphotypes, ce qui force I'existence de relations positives et négatives, significatives
et non significatives entre les indices anthropométriques des éléves et leurs résultats dans les
tests physiques proposés pour cette tranche d’age et selon les principaux morphotypes.

Pour y parvenir, le chercheur a choisi au hasard 200 éléves garcons et filles a I'age de 13 ans
est estimée a 10% de I’échantillon statistique global de la recherche dans la ville de
Mostaganem.

L’application des mesures anthropométriques qui a son tour déterminent les morphotypes
pour les éléves, ainsi que des tests physiques comme un outil pour recueillir des données qui
répondront aux questions de la recherche, ces données on identifié des conclusions qui émergé a
partir des études liées et confirme dans cette étude que le morphotype ectomorphe est majoritaire
a 44,50%, alors le morphotype mésomorphe est de 34%, et enfin le morphotype endomorphe est
a 21.50% pour I’échantillon statistique de la recherche. En référence, en distingue une supériorité
de I’endomorphe a 30,21% chez les filles, et une supériorité du mésomorphe a 43,26% chez les
garcons. Le chercheur a conclut aussi que les indices anthropométriques s’associés avec des liens
forts et faibles, ainsi que positifs et négatifs avec les résultats des tests physiques, mais ces liens
varient selon le sexe et selon le morphotype.

Mots clés : la corrélation, indices Anthropométriques, morphotype, tests physiques, éléves
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