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لخص: الم

�اتيجيات الوســــــاطة  المتمثــــــل �ــــــي الوســــــاطة النشــــــطة والوســــــاطة بالمشــــــاركة والوســــــاطة       �*(ــــــدف هــــــذه الدراســــــة �ــــــي البحــــــث عــــــن اســــــ

  سنة ). 15 -12التقييدية والوساطة التقنية، الCD يستخدمها الآباء الجزائريون مع أبنا3(م �ي مرحلة سن المراهقة المبكر  ( 

مفردة، واستخدام أداة الاستبيان وبتطبيق مقياس ليكرت توصلت الدراسة إTى أن:  72وبالاعتماد عNى عينة متاحة تقدر ب      

�اتيجية الوســــاطة ��اتيجية الوســــاطة النشــــطة بدرجــــة اســــتخدام عاليــــة جــــدا، وكــــذا اســــتخدام اســــ�الآبــــاء الجزائريــــون يســــتخدمون اســــ

�نت.التقييدية بدرجة استخدام عالية، �  مما يسمح بمرونة �ي التوسط والتعامل مع الأبناء �ي استخدامهم للأن

�اتيجيةفتاحية: المكلمات ال��نت  ،.ن و المراهق ،.الوساطة الأبوية .، الاس��بية الاعلامية ،.مخاطر الأن�  .ال

Abstract:  

This study aims to investigate the different mediation strategies (active mediation strategy, participation 

mediation strategy, restriction mediation strategy and technical mediation strategy) used by Algerian 

parents in order to mediate their young adolescent (12-15 years old) use of the Internet. 

      Based on an available sample of 72 individuals, and the use of the questionnaire tool and the 

application of the Likert scale, the study concluded that: 

Algerian parents use the active mediation strategy with a very high degree of use, as well as the use of the 

restrictive mediation strategy with a high degree of use, which allows flexibility in mediating and dealing 

with children in their use of the Internet. 

Keywords: The strategy; parental mediation; adolescents; Internet risks; Media education. 
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  . مقدمة: 1

علاقة الآباء بالأبناء pي علاقة المربي الذي يوجه ويرشد، فيما يتعلق بالحياة الأخلاقية والمعرفية والأسرية والاجتماعية، إلا ان  

�ت �ي هذا العصر، الذيrنت  أصبح هذه العلاقة تغ��يطلق عليه اسم " العصر الرقمC "، حيث شغلت الأجهزة الذكية المرتبطة بالأن

عقول المراهقrن، وسيطرت عNى حيا*(م المعرفية والأخلاقية والأسرية والاجتماعية، مما استوجب عNى الآباء معرفة هذا العصر 

  والاندماج فيه، وشغل مهامهم التقليدية كمربrن وموجهrن لأبنا3(م.

�نيت، من أجل توجيه سليم اتخذت هذه الممارسات شكل لتظه�ر ممارسات وطرق �ي الدخول بrن علاقة المراهق بالأن

�اتيجيات هامة pي:  الوساطة النشطة والوساطة ��اتيجيات للتوسط، يعود ظهورها إTى ظهور التلفزيون، إذ عرفت ثلاث اس�اس

�اتيجية الوساطة التقنية. التقييدية والوساطة بالمشاركة، لتستخدم أك�� مع الأ ��نت وتضاف إل�(ا اس�  ن

  

  :تساؤلات الدراسة  .2

�نيت؟التساؤل الرئيس: ��اتيجيات الوساطة مع أبنا3(م المراهقrن �ي استخدامهم للأن�  هل يستخدم الآباء الجزائريون اس

  ويتفرع إTى تساؤلات فرعية pي:

�نتهل يستخدم الآباء الجزائريون الوساطة النشطة مع  -� ؟أبنا3(م المراهقrن �ي استخدامهم للأن

�نت؟ استخدامهم �يهل يستخدم الآباء الجزائريون الوساطة بالمشاركة مع أبنا3(م المراهقrن  -� للأن

�نت استخدامهم �يهل يضع الآباء الجزائريون قواعد تقيد أبناءهم المراهقون  -� ؟ للأن

�نتيعتمد الآباء الجزائريون عNى برامج وتطبيقات هل  -� ؟لمراقبة أبنا3(م �ي استخدامهم للأن

 

  تحديد مفهوم الوساطة الأبوية:  . 3

�جنقول: الوساطة اللغوية ومعناها يتعلق  ارتبطت بالجانب اللغوي  ) إذاMEDIATION الوساطة ( ��، مبمعرفة الrة أو التفس

�: اأو تحويل نوع نص إTى نوع آخر، إما إذا ارتبط بالثقافة فنقول الوساطة rى ثقافة الثقافية وهنا المع�� يصTلانتقال من ثقافة إ

  . داخل ثقافة المجتمع.ة المختلفة: الاجتماعية والمهنية، وpي تعت�� محور أسا��C لمفهوم الو�ي الثقا�ي وربط الثقافات الفرعيأخرى 

� القادرين rى التواصل مع غNع  �، لأ�(م لا عNى التواصل بمفردهمأما الوساطة الاجتماعية، ف�C مساعدة شخصrن أو اك�

يستطيعون فهم بعضهم البعض، ويستخدم المفهوم أيضا بشكل واسع للإشارة إTى التحكيم وحل القضايا الشخصية أو التجارية أو 

  ية يقودنا إTى تحديد الوساطة الأبوية.، وتحديد مفهوم الوساطة الاجتماع(Brian & Piccardo, 2016, p. 10) ال��اعات الدولية.
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pي شكل من أشكال التنشئة الاجتماعية الأبوية، بوصف الآباء ( الأب و الأم ) وكلاء التنشئة الاجتماعية  الوساطة الأبوية:

، Smahelova ،Juhová( الأساسيrن، يؤثرون عNى سلوكات أطفالهم ومواقفهم ليصبحوا مستخدمrن أك�� كفاءة للتكنولوجيا.

Cermak و ،Smahel ،2017(.  

�نتالCD *(دف إTى أو pي مجموعة من الممارسات الأبوية �، والوسائط الرقمية ومناقشة تفاصيل توجيه واستخدام الأبناء للأن

  هذا الاستخدام وخصائص المحتوى الاعلامي.

�اتيجيات التواصل والسلوك  -:" وصف تفاعلات الوالدين مع الأطفال و�ي تعريف آخر pي�المتعلقة باستخدام المراهقrن  –اس

�نت�، لتقليل الآثار السلبية لوسائل الاعلام، ويتضمن أيضا مسؤولية الوالدين، وانفاذ القواعد المتعلقة بالتكنولوجيا واستخدام الان

  .)Rakovics ،2023، و Nagy ،Kutrovátz ،Király( خدام".المحتملة من الوسائط وتعظيم فوائد الاست

� الوساطة الأبوية إTى الطرق المختلفة الCD يؤثر  §(ا الآباء عNى طرق وأغراض استخدام ابنا3(م للوسائط الرقمية، وpي rتش

  .)Žunić-Cicvarić ،2019، و Kuzmanović ،Zlatarović ،Anđelković( تعت�� نوع جديد أو محدد من الأبوة والأمومة.

�اتيجية  ي�، من أجل تنظيم ومراقبة تبناها الوالدينومما سبق من تعريفات يمكن القول : إن الوساطة الأبوية pي اس

اجتماعية  �ي تعليم الأبناء الطرق المناسبة �ي  ومناقشة تفاعل ابنا3(م مع وسائل الاعلام والوسائط الرقمية، ويمكن اعتبارها تنشئة

  استخدام وسائل الاعلام والوسائط الرقمية، ومنع المخاطر المحتملة.

  

  نظرية الوساطة الأبوية واس01اتيجيا-,ا:. 4

�اع التلفزيون وانتشاره، وصنفت �ي الأصل ��ات الاعلامية، بدأت مع اخrظهرت نظرية الوساطة الأبوية ضمن نموذج التأث

  .)LIN ،2017، و JIOW , P310 ،LIM( لل��امج التلفزيونية . لأبنا3(مكمعالجة لتدخلات الوالدين �ي الاس»(لاك المكثف 

  �rفيه كما تعمق الباحثون �ي استكشاف تأث��مشاهدة التلفزيون عNى جوانب مختلفة من حياة الانسان، خاصة كيف أدى ال

�ا­ي �ي القراءة والأنشطة الرياضية للأطفال والمراهقrن.�  المشتق من اس»(لاك التلفزيون إTى ال

� الوالدين عNى استخدام الأطrى تأثNقابة الأبفال للتلفزيون وطرق الر �ي الستينات أصبحت الدراسات تسلط الضوء ع �rوية غ

 .)Mathias P990 , Singh ،2023 (الاجتماعية.

�ة السبعينات والثمانينات من القرن الثاني زادت الأبحاث المتعلقة بالوساطة الأبوية الCD تتضمن القواعد والاجراءات �و�ي ف

 .،)Mathias P991   , Singh ،2023( التأديبية لفرض أوقات المشاهدة، وحضر  محتوى معrن.

�نت، حاول الباحثون  فهم الوساطة الأبوية والعوامل �مع ظهور نماذج مختلفة من الوسائط والاجهزة الرقمية المرتبطة بالأن

�اضات منهجية وفلسفية، فاستخدموا عدة مناهج لفهم السياق الاجتما�ي والعوامل ذات الصلة الCD تؤثر �المرتبطة §(ا لتطبيق اف

 )P3 Iqbal ،Rubeena ،Fischer ،2021 (  نظرية الوساطة الأبوية تطورت مع نمو الوسائط الرقمية.عNى الأبناء، وباختصار فإن 

�نت، تتمثل ��اتيجيات هامة للوساطة الأبوية، لتعزيز تصفح آمن وتقليل مخاطر أنشطة المراهقrن ع�� الأن�وضعت ثلاث اس

�اتيجيات �ي:�  هذه الاس
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أو الألعاب أو الاتصالات ع�� شبكات التواصل  ا3(م حول ما يشاهدونهالحوار الذي يجريه الآباء مع أبن pي الوساطة النشطة: -

� عNى عدم الموافقة. الاجتما�ي،rكالتعب Cونهج تقويم Cن، نهج إرشادي تعليمrوهنا يتبع الآباء نهج )Zaman P3  ،Nouwen ،

Vanattenhoven ،de Ferrerre ،Van Looy ،2016( 

�ي مناقشة حول ال��امج وpي أن الآباء وأبناءهم يشاهدون محتوى وسائل الاعلام معا، دون الانخراط  الوساطة بالمشاركة: -

 .)Scott P236 ،2022(  المشاهدة، ولذلك فوائد أسرية، لتقريب الآباء والأبناء اجتماعيا.

pي التواصل حول وضع قواعد صارمة بشأن اس»(لاك وسائل الاعلام والعواقب المتوقعة عند مخالفة  الوساطة التقييدية: -

، Zaman ،Nouwen ،Vanattenhoven ،de Ferrerre( الأبناء هذه القواعد، فيقيد الآباء مقدار الوقت ومكان الاستخدام.

Van Looy ،2016(  

�نت،  تشمل الوساطة التقنية: -��نت أو لتقييد الوصول للأن�عNى سبيل المثال استخدام برامج لمراقبة سلوك الأبناء عNى الأن

 .وممارسات لمراقبة أنشطة الطفل أو المراهق بعد الاستخدام مثلا: النظر �ي الصفحات الCD تمت زيار*(ا من قبل الابن

)Symons ،Ponnet ،Emmery ،Walrave، Heirman ،2017(. 

 

   الدراسات السابقة:. 5

تعددت الدراسات �ي مجال الوساطة الأبوية، بسبب المخاوف الم��ايدة من تطور الوسائط التكنولوجية الرقمية الجديدة         

�نت�  ، الذي ت��ايد سرعته وتدفقه مع التطور الحاصل.المستندة إTى الان

�اتيجيات ""  بعنوان:  آخرونفقد وجدت دراسة  "ناتاليا رودونوفا و        �خصائص الوساطة الرقمية للوالدين: المتنبئون، الاس

�اتيجيات الوساطة الأبوية المختلفة� EDUCATIONبمجلة  " 2023، المنشورة سنة "والاختلافات بrن الأطفال الذين يعانون اس

SCIENCE  اوح أعمارهم من من روسيا طالبا  4011" ، باعتماد عينة من���اتيجيات للوساطة  عاما،  15 – 13ت�تم تحديد ثلاث اس

�اتيجية الوساطة  -الوساطة الهيكلية،  -تمكrن الوساطة،  -pي:  الرقمية للوالدين�الوساطة الانتقائية، ولم يتم العثور عNى اس

  .)Rudnova ،Kornienko ،Semenov ،Egorov ،2023( التقييدية.

الموسومة ب " الوساطة الأبوية �ي عصر تكنولوجيا الهاتف المحمول"، المنشورة �ي و�ي الدراسة الCD أجراها "بيتا نا¸ي وآخرون"       

�اوح  1000من خلال عينة مكونة من ف، 2023" سنة  CHILDREN AND SOCIETYمجلة " �أسرة من المجر، تضم كل أسرة مراهق ي

عن تجار§(م وتصورا*(م للوساطة الأبوية، توصلت إTى أجريت مقابلة معهم عاما، بالاضافة إTى أولياء أمورهم،  16- 12عمره بrن 

�تيجيات للوساطة pي: �وساطة سميت  -النشطة والوساطة بالمشاركة،  الوساطة المتوازنة الCD تجمع بrن الوساطة -وجود أربع اس

�اتيجية المتساهلة ��اتيجية أبوية تتضمن قدرا أقل  -، ما يم�rها نقص مشاركة الوالدين، بالاس��اتيجية مخصصة، وتتم�r  باس�اس

� الأبوي حول الاستخدام المناسب، ومع ذلك تظل التكنولوجيا مصدرا للصراع، rتيجية  - من التفك��الرابعة، ف�C أما الاس

�اتيجية تقييدية بتحكم الوالدين مصحوب بصراع �  .)Nagy ،Kutrovátz ،Király ،Rakovics ،2023(تكرر مع أبنا3(م.  ماس
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�اتيجيات من أجل تعزيز       ��نت، الجمع بrن الاس�أما دراسة " نيNي ستاينفيلد " حول " الوساطة الأبوية �ي استخدام المراهقrن للأن

مراهقا، ومقابلات شبه منظمة مع أوليا3(م  156الو�ي والاستقلالية والتنظيم الذاتي �ي إعداد الشباب لحياة الويب " ، شملت عينة 

وعواقب  مخاوف المراهقيrن ووع�(م بمخاطر  صلت الدراسة إTى نتائج أهمها: الوساطة التقييدية ارتبطت بزيادةومعلم�(م، وتو 

�نت، أما ��نت، إلا أن هذه الوساطة تعرضهم بالفعل إTى زيادة المخاطر لقلة خ��ة المراهقrن واستقلالي»(م مع الأن�استخدام الان

�نت، الوساطة النشطة فإ�(ا ترتبط بزيادة التع��نت، مما يتيح التجريب والاستقلالية �ي التعامل مع مخاطر الان�امل واستخدام الان

توفر أفضل الأسس للمراهقrن لتطوير مجموعة قوية  ،وتخلص الدراسة أيضا إTى أن المزيج المتوازن بrن الوساطة التقييدية والنشطة

� والحدود والقدرة عNى تنظيم أنفسهم بأنفسهم.rمن المعاي )Steinfeld ،2021(  

�ي باندي وآخرون " دراسة بعنوان " الوساطة الأبوية مع المراهقrن " ،  دراسة ل ANIMAنشرت مجلة  �2019ي عام      �وي�C سافي

 يعتمدون عNى تكنولوجيا طالبا �ي المرحلة الاعدادية 423المستخدين لأجهزة تكنولوجيا المعلومات " أجريت عNى عينة مكونة من 

�اتيجية الوساطة التقييدية pي السائدة عند أولياء الأمور، وكلما كان  94المعلومات و �من أوليا3(م من أندونيسيا، فوجدت أن اس

.�  )Pandia ،Purwanti ،Pristinella ،2019(  أعمار الوالدين أك�� كلما كان فرض القيود أك�

�نت، طلاب المرحلة  2018و�ي عام     ��بية الاعلامية، دراسة  موسومة ب " الوساطة الأبوية لاستخدام الأن�نشرت مجلة بحوث ال

�اتيجيات والصعوبات " ل " ايزابيل روخاس و آخرون "، أجريت الدراسة �ي اقليم الباسك �اسبانيا،  –الابتدائية المعتقدات والاس

�نت أجريت معهم مقابلة معمقة، شكلوا أربع مجموعات وفتح معهم وليا من أو  44وضمت عينة �لياء التلاميذ يستخدم أبناؤهم الأن

�اتيجية تقييدية ورقابية و�ي أك��هم ��نت، ,كانت أهم نتيجة أن الآباء يستخدمون اس�نقاش حول وساط»(م �ي استخدام  ابنا3(م للان

�اتيجية ارشادية وداعمة ( نشطة )�  )Bartau-Rojas ،Barandiaran  ،González ،2018(. يستخدمون اسي

�اتيجيات الوساطة الCD يستخدمها الآباء مع الأبناء الذين تبلغ أعمارهم من    �سنوات فما فوق، قدم " دفيد  9و�ي محاولة فهم اس

 بإجراءوآخرون " دراسة موسومة ب " التوسط �ي استخدام التكنولوجيا الرقمية للأطفال الصغار : منظور الوالدين "  سماهل

عائلات من جمهورية التشيك، توصلت إTى أن الآباء  يستخدمون أنواعا مختلفة من  10مقابلات معمقة شبه منظمة مع 

�اتيجيات الوساطة، مثل الوساطة بالمشاركة والو �ساطة النشطة والوساطة التقييدية، مع اعتبار عامل الزمن والمكان للوساطة، اس

، Smahelova(كما أن الآباء يتأثرون بسلوكيات أبنا3(م ما يؤثر �ي الوساطة �ي حد ذا*(ا، باعتبار أنم الوساطة pي عملية تفاعل. 

Juhová ،Cermak ،Smahe ،Mediation of young children’s digital technology use: The parents ’perspective ،.2017(  

�اتيجيات فيما يتعلق       ��ي دراسة قامت §(ا " كاترين سيمونز وآخرون " بعنوان: " التحقق العامل من الوساطة الأبوية، اس

�اوح ��اجيات الCD يستخدمها الآباء من أجل التوسط �ي استخدام أطفالهم المراهقrن الذين ت��نت " بحثت �ي الاس�باستخدام الأن

كانت النتائج أن الآباء يضعون قواعد متعلقة عائلة،  375بالاعتماد عNى تحليل بيانات من يكا، عاما �ي بلج 18- 13أعمارهم بrن 

� إTى rنت ما يش��بالسلوك المناسب عNى استخدام الشبكات الاجتماعية، فيما يخص المدة والمكان، يناقش الآباء محتوى الأن

 ��اتيجية تستخدم أك���تيجية الاستخدام النشط، وهذه الاس�من قبل الأمهات، يصبح الوالدين أك�� تساهلا مع الأبناء إذا تقدموا  اس
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 Symons ،Ponnet ،Emmery ،Walrave ،Heirman ،A Factorial Validation of Parental Mediation Strategies with( �ي العمر.

Regard to Internet Use ،2017(  

�نت بrن المراهقrن،      �أما �ي دراسة " ف.ج شانغ وزآخرون " �ي التايوان وعنونوها ب " العلاقة بrن الوساطة الأبوية وإدمان الأن

طلاب المدارس الثانوية، أظهرت النتائج أن المراهقrن من  1808، بعينة شملت 2015والارتباط بالتسلط والاكتئاب " ونشرت سنة 

�اتيجية الذين لدÂ(م مستويات ��نت، بينما المراهقون الذين تفرض عل�(م اس�أقل من الارتباط الأبوي أك�� عرضة للأدمان عNى الأن

�نت.� .)Chang ،ET AL ،2015( الوساطة التقييدية الأبوية أقل عرضة للادمان عNى الان

�نت وسلوكا      ��اتيجيات التوسط ربطت الدراسات السابقة بrن تدخل الآباء �ي استخدام ابنا3(م للأن�*(م، كما تعرضت إTى اس

�اتيجيات الثلاثة المعروفة كما هو ��اتيجيات جديدة تجمع بrن الاس��اتيجيات، كما وجدت اس�فكانت الوساطة التقييدية أهم الاس

، رغم اختلاف مجتمعات هده الدراسات بrن المجتمعات  "وآخرون نا¸ي بيتا""  ودراسة وآخرون رودونوفا ناتالياالحال �ي دراسة "

  الأوروبية والأسيوية .

  

  المراهقون والأن01نت Dي الجزائر:. 6

�ات جسمية وانفعالية وعقلية، تصحÃ(ا ظهور أهداف وحاجات واهتمامات ورغبات نفسية       rالمراهقة مرحلة حدوث تغ  �تعت�

راهق بrن ما هو واقع وما هو خيال، فيفشل �ي تحديد أهدافه، مما يصاحبه توتر نفC�Ä واجتماعية جديدة، قد تختلط الأمور عNى الم

 )P304 Al-Sabati , Ghoneim ،2011 ( وانفعاTي وسلوكي.

  )Zahran ;PP 298- 372   ،1986( تمر المراهقة بثلاثة مراحل مهمة pي:    

�ات الفيسيولوجية كالبلوغ الجنC�Ä والحركي والعقNي سنة):  14 -12المراهقة المبكرة (  -rتظهر ف�(ا التغ CDي المرحلة الpو

�نت.والانفعاTي، الأمر الذي ينعكس عNى استخدام المراهق � المبكر للأن

والاستقلال وزيادة الانفعال، وهو أيضا يؤثر  وpي مرحلة يظهر ف�(ا اطراد الشعور بالنضجسنة):  17 - 15 المراهقة الوسطى ( -

�بوي.��نت، وردة فعل حول المراقبة والتقييد الأبوي، و�ي هذه المرحلة ت��ز أهمية الارشاد المCÇ وال� عNى طرق استخدام الان

وpي المرحلة الCD تسبق مباشرة حياة الرشد والنضج، يطلق عل�(ا البعض مرحلة الشباب، سنة):  21 -18المراهقة المتأخرة (  -

  حيث يتجه إTى الثبات الانفعاTي، كما يكسب مفاهيم واتجاهات وقيم مرغوبة.

�نت إTى الجزائر �ي أواخر الثمانينات من خلال الجامعات، واحتكر مركز البحث والمعلومات العلمية حق الوصول إTى     �أدخل الأن

�نت عاTي السرعة  EAPADتم توسيع الادارة لتشمل المستغلrن الخواص والأجانب، حيث خلق  1999الويب، و�ي عام �خدمة الأن

�نت ل 2003، و�ي عام ADSLالمعروف باسم � يةشركة الجزائر لتوسعت أنشط»(ا لتغطي جميع أنحاء الوطن، ليعود احتكار الأن

�نت �ي الجزائر��اكات الأن� )Hassan P36   ،2018( .للاتصالات، ف�C المخول الوحيد له ببيع وتسويق اش
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�نت  2023وحاليا أي سنة     � 27.28قدر عدد المستخدمrن ب  الذي 2022مستخدم، مقارنة بسنة  32.05بلغ عدد مستخدمي الأن

�نت الثابت من �ميغابيت/ الثانية سنة  11.01إTى  2022ميغابيت/ الثانية سنة  9.78مليون مستخدم، وارتفع متوسط سرعة الأن

2023.  

من  % 52.9مليون مستخدم أي نسبة  23.95أما مواقع التواصل الاجتما�ي ( فايسبوك، يوتوب، انستغرام...) بلغ مستخدم�(ا     

�نت  )agency ،2023( ،2023جانفي  31اجماTي السكان إTى غاية �تكون  - منطقيا-وهو ما يع�C أن نسبة المراهقrن المستخدمrن للٍأن

 .Cة أيضا �ي الجزائر، خاصة وأن الأولياء والأساتذة يرون فيه مورد تعليم�rكب  

  

  

  جية الدراسة:ه. من7

  مجتمع البحث وعينته:  1.7

سنة)، وpي الفئة الأك��  15 -12مجتمع البحث �ي دراستنا  يتمثل �ي آباء ( الأب أو الأم) لمراهقrن �ي مرحلة المراهقة المبكرة ( 

�نت، كون ��ات حركية  وعقلية وانفعالية. تعرضا لمخاطر الأنrا تغ)Â��  هذه المرحلة مرحلة انتقال من الطفولة تع

نا عNى عينة متاحة أو كما يطلق عل�(ا اسم العينة العرضية، وpي عينة مأخوذة من مجتمع قريب �ي المتناول، أو المتاح اعتمد     

�نت ومواقع التواصل الاجتما�ي وبعض  (  bhattacherjeee, 2012 p69) بسهولة، ويكون أخذ العينة بأريحية.�، وباستخدامنا للأن

�نت موزعة بrن شرق ووسط وغرب وجنوب الجزائر ، ولعامل الوقت كان �المعارف، كانت العينة من الذين يستخدمون أبناءهم الأن

  مفردة. 72حجم العينة يمثل 

  Dي الدراسة: الأداة المعتمدة 2.7

درجات )، دون اختيار  درجة محايد، لتشمل  4مقياس ليكرت ذو السلم الربا�ي (  استخدمنا فيه ،أداة الاستبيان اعتمدنا عNى   

  ، )  بشدة موافق 4 موافق، 3 معارض، 2 ، بشدة معارض 1(الخيارات: 

�اتيجية pي: ةعبارة موزع 19ووضعنا �  عNى أربعة محاور كل محور يمثل اس

  عبارات. 5الوساطة النشطة، شمل   المحور الأول:

  عبارات. 4الوساطة بالمشاركة شمل  المحور الثاني:

  عبارات. 5الوساطة التقييدية، شمل  المحور الثالث:

  عبارات. 5الوساطة التقنية، شمل  المحورالرابع:

  .بالاضافة إTى محور يمثل البيانات الشخصية

  : اختبارات صدق وثبات أداة الدراسةنتائج   3.7

  الدراسة أداة ثبات اختبار  نتائجالداخNي  ساقالات نتائج صدقنعرض �ي الجداول التالية  
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  نتائج صدق الاتساق الداخcي لأداة الدراسة 1.3.7

  

  :  نتائج صدق الاتساق الداخ/ي لأداة الدراسة1الجدول 

  مستوى الدلالة  معامل الارتباط الب��سن  المحاور 

  000, **560,  الوساطة النشطة

  الوساطة التشاركية
,342** 

,003 

 000, **403,  الوساطة التقييدية

  000,  566,**  الوساطة التقييدية

  0.01معامل الارتباط دال إحصائيا عند مستوى **

  spssمن اعداد الباحث بناء ع�ى نتائج  المصدر:

حيث أن قيم معاملات الارتباط دالة إحصائيا عند  الخاصة،من الجدول أعلاه يتحقق صدق الاتساق الداخNي لأداة الدراسة    

 .0.01مستوى 

 

  نتائج اختبار ثبات أداة الدراسة:  2.3.7

  : نتائج اختبار ثبات أداة الدراسة:2الجدول 

  قيمة الفا كرونبخ  عدد العبارات المحور 

  0.676  5  الوساطة النشطة

  0.883  4  الوساطة التشاركية

  0.805  5 الوساطة التقييدية

  0.708  5  الوساطة التقييدية

  0.884  19  الدراسة لأداةالثبات الك�ي 

  spssمن اعداد الباحث بناء ع�ى نتائج  :المصدر

  يتبrن من الجدول أن قيم الفا جيدة تع�� عن ثبات نتائج أداة الدراسة.   

  

  . عرض وتحليل نتائج الدراسة: 8

   نقوم بعرض وتحليل النتائج SPSSالحزم الاحصائية للعلوم الاجتماعية  بناء عNى

  البيانات الوصفية لعينة الدراسة: 3الجدول 

النسبة المئوية التكرار ��المتغ

18.06%  نوع و	ي الامر اب 13 

81.94 %  أم 59 

  المجموع 72 100 %

%     36.11  26  المستوى الدرا��� ثانوي
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 جام�ي 46  % 63.89

 المجموع 72  100%

%   22.22  16 المراهق&نعدد  1  

سنة)15 - 12(   %73.61 53 2  

4.17 3 3  

  المجموع 72 100

  

  spssمن اعداد الباحث بناء ع�ى نتائج  المصدر:

  

، لأهمية % 82الأم pي الأك�� اهتماما بالإجابة عNى الاستبيان من الأب بنسبة تقارب  أنالخاصة بنوع وTي الأمر  تظهر النتائج      

  بأبنا3(ا، فتعت�� ا الأم الأقرب إTى أبنا3(ا عاطفيا واجتماعيا، بحكم قضا3(ا أك�� وقت معهم داخل الم��ل.الموضوع المتعلق 

، وpي الفئة الأك�� وعيا وفهما % 64أما فيما يخص المستوى الدرا��C، فيغلب عNى افراد العينة المستوى الجامÎي بنسبة تقارب      

  ومخاطرها، والسبيل الأسلم �ي التعامل معها.للتقنيات الرقمية الحديثة ومشاكلها 

�اوح سÏ(م بrن      �، والذين يعت��ون �ي مرحلة حساسة بسبب تشكل )سنة15 - 12( أما بالنسبة لعدد الأبناء المرهقrن الذين ي

نفسيا*(م الانفعالية والعقلية بسبب انتقالهم من مرحلة الطفولة إTى مرحلة البلوغ، تجعلهم �ي توتر دائم، وعددهم �ي الأسرة 

، وتعود هذه لدÂ(م ولدان �ي هذا السن % 74الواحدة يضاعف من مسئولية الآباء اتجاههم، خاصة وأن أك�� نسبة بما يقارب 

.��ا ما نجد الفرق بrن الأخوة يبدأ من سنتrن فأك�rن الولادات، فكثrمن الآباء يعتمدون التباعد ب �rى أن الكثTالنسبة إ  

 

  الوساطة النشطةالمحور الأول: اس01اتيجية 

  الجدول الاتي   نبrن �ي    

  : الوساطة النشطة  4الجدول 

  X SD الاتجاه العام  العبارة

 0,67135  3,5000  بشدة  موافق اب�I حول ما يفعله عند تصفحه للأن?<نتأتحدث مع

 0,47285  3,7917  بشدة موافق  أشجع اب�I عSى استكشاف وتعلم أمور جديدة عSى الأن?<نت

 0,98492  2,9583  موافق  أشارك اب�I الأنشطة ال\� يقوم ]Zا عSى الأن?<نت

 0,49330  3,6944  موافق بشدة  الأن?<نتأشرح له لماذا بعض المواقع جيدة أو سيئة عSى 

 0,58526  3,6528  بشدة موافق أناقش اب�I حول ما يفعله عSى الان?<نت

  3.51944= الحسابي العام  المتوسط

  spssمن اعداد الباحث بناء ع�ى نتائج  المصدر:

  

المتوسط تراوح حيث  النشطة،المتعلقة ببعد الوساطة  الفقرات كليظهر الجدول وجود اتجاهات إيجابية لعينة الدراسة نحو      

�اوحتالانحراف المعياري قيم ما أ، 3.7917و  2.9583بrن الحسابي لهذه الفقرات �، وتعت�� قيم مقبولة 0.98492 و  0.47285بrن  ف

  تع�� عن قلة التشتت �ي البيانات.
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�نت عNى جديدة أمور  وتعلم استكشاف عNى اب�C أشجعوكانت لعبارة "     �" موافقة شديدة من آباء المراهقrن، وهذا يرجع إTى  الأن

�نت �الاتجاه السائد �ي المجتمع الجزائري، الذي أصبح أك�� اهتماما بتعليم وتدريس أبنائه والحصول عNى أعNى الدرجات، ويعت�� الأن

  أحد الموارد الهامة للدراسة وجمع المعلومات.

�نت تصفحه عند يفعله ما حول  اب�C مع أتحدث: " التالية مع بعضهاوتتقارب قيم العبارات     � المواقع بعض لماذا له أشرح" و "  للأن

�نت عNى سيئة أو  جيدة��نت عNى يفعله ما حول  اب�C أناقشو "  " الأن�" ، وهذا يوضح و�ي الآباء بحجم المخاطر الموجودة عNى  الان

�نت ومخاوفهم بإبعادهم عن ما قد يشكل ��نت والإرادة �ي توعية أبنا3(م §(ا، فيجمعون بrن رغب»(م �ي تعليم أبنا3(م عNى الأن�الأن

  خطرا عل�(م، وو�ي الآباء هطا يرجع أك��  للمستوى الدرا��C لمفردات العينة، حيث أن أغلÃ(م من المستوى الجامÎي. 

�نت عNى §(ا يقوم الCD الأنشطة اب�C أشارككما تحصلت عبارة "     �" الموافقة، ولكن ليس الموافقة الشديدة، لأن بعض الآباء  الأن

� اهتمامهم rلا تث CDنت ال��يمتلكون نشاطا*(م الخاصة بالعمل أو الراحة �ي الم��ل، لهذا يتجنبون مشاركة أبناءهم نشاطا*(م عNى الأن

  خاصة.

  

  

درجة استخدام عالية ، ما يع�C 3.51944 فبلغتالمتعلقة ببعد الوساطة النشطة  لعام لكل العباراتأما قيمة المتوسط الحسابي ا    

�اتيجية الوساطة النشطة ��نت. جدا لاس� لعينة الدراسة من الأولياء عNى استخدام أبنا3(م  المراهقrن للأن

 

  الوساطة التشاركيةالمحور الثاني : اس01اتيجية 

  يبrن الجدول المواTي      

 : الوساطة التشاركية5الجدول 

  X SD الاتجاه العام العبارة

�Iأثناء استخدامه للأن?<نت دون تدخل م �I0,67135  1,8333  معارض  أجلس مع اب 

 0,76287  2,4028  معارض  أبقى yي مكان قريب من اب�I دون أن أتدخل فيما يفعله عSى الان?<نت

  ,756690  3,0694  موافق  الان?<نت من نفس الجهاز الذي يتصفح منه اب�Iأتصفح المواقع عSى 

  ,872100  1,8333  معارض أمتلك الرمز السري للدخول ا	ى حساب اب�I عSى الان?<نت بعلمه لكن دون تدخل فيما يفعله

  2.2847=الحسابي العام  المتوسط

  

  spssمن اعداد الباحث بناء ع�ى نتائج  المصدر:

  

�نت من نفس الجهاز الذي يتصفح منه اب�Cالعينة نحو عبارة  "اتجاهات ان  يظهر الجدول      �" pي اتجاهات أتصفح المواقع عNى الان

وهذا يرجع إTى أنه �ي هذا السن أغلب الآباء لا يفضلون أن يكون لأبنا3(م جهاز محمول ذكي خاص §(م حماية لهم من ايجابية، 

  دمه الأبناء والآباء، ما يمكن للآباء من مشاركة أبنا3(م دون تدخل مÏ(م. يستخ مخاطره، أما �ي الم��ل 
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�نت استخدامه أثناء اب�C مع أجلسفنجد أن عبارة " ، النتائج ميل العينة نحو المعارضةأما بالنسبة لبقية العبارات فتظهر     � للأن

  " نالت الاتجاه المعارض، وهذا يرجع إTى تدخل الآباء الدائم �ي توجيه وارشاد أبنا3(م كما هو الحال �ي الجدول رقم  م�C تدخل دون 

�نت عNى يفعله فيما أتدخل أن دون  اب�C من قريب مكان �ي أبقى)، وهو الأمر ذاته فيما يخص عبارة "  4( � أمتلك"، أما عبارة "  الان

�نت عNى اب�C حساب اTى للدخول  السري  الرمز �" فنالت المعارضة لأن  �ي سن المراهقة هذا   يفعله فيما تدخل دون  لكن بعلمه الان

�اك ف�(ا إلا بتوفر سن محدد ترفض بعض مواقع شبكات التواصل الاجتما�ي  ��اكهم، لأن سياسة هذه الشبكات لا تسمح الاش�اش

  وقانوني.

كما أن الآباء لا يسمحون بأن ينÕ�Ö أبناءهم �ي هذا السن حسابات خاصة §(م خوفا عل�(م من المخاطر المختلفة ( التنمر،     

   التحرش، المخدرات.....)

�اوحتالانحراف المعياري قيم  ما أ، 3.0694,و 1.8333بrن  لفقرات بعد الوساطة التشاركية المتوسط الحسابي  وتراوح    �بrن  ف

  ، وpي قيم مقبولة دالة عNى قلة التشتت �ي آراء العينة..0.87210و  0.67135

�اتيجيةأن يع�C  ، ما 2.2847 وبلغ المتوسط الحسابي العام لكل العبارات   �الوساطة التشاركية  لعينة الدراسة   درجة استخدام اس

�نت منخفضة  . �   من الاولياء عNى استخدام  أبنا3(م للأن

      

  الوساطة التقييديةالمحور الثالث : اس01اتيجية  

  يبrن الجدول المواTي      

 : الوساطة التقييدية 6الجدول 

  X SD الاتجاه العام  العبارة

 �I0,71207  3,3333  موافق  للأن?<نتأحدد مدة تصفح اب 

 �I0,76912  2,6667  موافق  مستمرة لا تتوقف للأن?<نتمراقب\� استخدام اب 

 �Iى الأن?<نتأمنع ابSا عZ0,57870  3,5556  موافق بشدة من تصفح مواقع بعي� 

 0,78610  2,4583  معارض  أفرض عSى اب�I تصفح الأن?<نت yي أماكن دون غ&<ها

  ,871650  2,4722  معارض  أن ينشأ حسابات عSى مواقع التواصل الاجتما�ي لاب�Iأسمح 

  2.89722= الحسابي العام  المتوسط

  

  spssمن اعداد الباحث بناء ع�ى نتائج  المصدر:

  

�نتأحدد مدة تصفح اب�C "  عبارة  نحو  خاصة  يظهر الجدول اتجاهات إيجابية لعينة الدراسة      �، حيث يقد الآباء أبناءهم "للأن

� الأخلاقية أو rا، خوفا عل�(م من الرسائل غ)Ïنت، من حيث منعهم من تصفح مواقع بعي��الCD تمس القيم �ي استخدام الأن

  الاجتماعية السائدة.

�نتمراقبCD استخدام اب�C "  كما يوافق الآباء عNى هذه العبارات:       �أمنع اب�C من تصفح مواقع بعيÏ(ا "، "مستمرة لا تتوقف للأن

�نت��نت بدون أن يتوقفوا  ،"عNى الأن�عن هذ المراقبة، ويتحكمون �ي فيقوم الآباء بالمراقبة المستمرة عNى أبنا3(م �ي استخدامهم للأن
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�نت، لأن تركهم ساعات طويلة قد يؤدي §(م إTى الادمان، وبالتاTي إهمال واجبا*(م ودروسهم الCD تشغل �أوقات تصفح أبنا3(م للأن

   الجانب الأك�� من اهتمام الآباء.

�نت، خاصة وان  أما بقية العبارات فاتجهت آراء العينة نحو      �المعارضة، فيعارض الآباء فرض أماكن بعيÏ(ا لتصفح أبنا3(م الأن

�نت �ي أماكن مختلفة كمقاpي  الحاجة التعليمية وانجاز الدروس والواجبات الم��لية�تفرض عNى الآباء السماح لأبنا3(م استخدام الان

�ها من الأماكن، كما لا يسمح الآباء لأبنا3(م بrنت أو غ��إنشاء حسابات عNى مواقع التواصل الاجتما�ي خوفا من المخاطر الCD الأن

  تحملها هذه المواقع.

�اوح، اما الانحراف المعياري 3.5556و 2.4583بrن التقييدية  لفقرات بعد الوساطة المتوسط الحسابي  وتراوح     �  0.57870بrن  ف

  وتعت�� قيم مقبولة تدل عNى قلة التشتت �ي البيانات. .0.87165و 

، ما يع�C درجة استخدام 2.89722فبلغت  .   التقييديةأما قيمة المتوسط الحسابي العام لكل العبارات المتعلقة ببعد الوساطة   

�اتيجية الوساطة ��نت.  لعينة الدراسة من الأولياء عNى استخدام أبنا3(م  الم  التقييديةعالية لاس�  راهقrن للأن

  

  الوساطة التقنيةالمحور الرابع: اس01اتيجية 

  يبrن الجدول المواTي      

  : الوساطة التقنية 7الجدول 

  X SD الاتجاه العام  العبارة

�Iى ابSي أوقات معينة عy 96415, 0  2,8333  موافق  أقوم بقطع الأن?<نت 

�Iى الأن?<نتاستخدم برنامج يحدد من الأشخاص الذين يمكن لابSم عZ[ 1,02540  1,9306  معارض الاتصال  

 0,67135  2,0000  معارض  أستخدم برنامج لحظر الإعلانات عSى الأن?<نت

 74101 ,0  2,9861  موافق  المواقع الإباحية وغ&< الأخلاقية عSى الأن?<نت  برنامج لحظر  أستخدم

 93447 ,0  2,4900  معارض الأن?<نتكل مرة يستخدم ف�Zا ابHistorique�Iأتصفح سجل التصفح 

 2.448=الحسابي العامالمتوسط

  

  spssمن اعداد الباحث بناء ع�ى نتائج  المصدر:

  

�نت �ي أوقات معينة عNى اب�Cعبارتrن " اتجاهات إيجابية لعينة الدراسة نحو وجود يظهر الجدول       � أستخدم" ، "  أقوم بقطع الأن

�نت  برنامج لحظر �� الأخلاقية عNى الأنrى توج�(ا*(م والتوقف عن ، " المواقع الإباحية وغTى الأبناء الانصياع إNفيفرض الآباء ع

�نت��نت علن الأبناء وبذلك يضمن التحكم �ي استخدامهم، كما يستخدم الآباء استخدام الأن�، بإجراء تق�C بسيط هو قطع الأن

�نت، الCD تعد أك�� خطر  يواجهه  هؤلاء الأبناء �ي مثل هذا السن برامج مدفوعة لحظر  المواقع الاباحي�� الأخلاقية عNى الأنrة وغ

�ات الفيسيولوجية والعقلية والانفعالية بالانتقال من مرحلة الطفولة إTى مرحلة البلوغ الذي يدفعهم إTى استكشاف هذه rبسبب التغ

 المرحلة الجديدة بما يتعارض مع الأخلاق.

 الاتصال لاب�C يمكن الذين الأشخاص من يحدد برنامج استخدم، فعبارة: " أما بقية العبارات فاتجهت آراء العينة نحو المعارضة     

�نت عNى §(م��نت عNى الإعلانات لحظر  برنامج أستخدم" و عبارة "  الأن�"، تعود إTى قدرة الوالدين التقنية �ي استيعاب ال��امج  الأن
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�نت، أما عبارة " المتوفرة، كما ل� يستخدم مرة كل Historique  التصفح سجل أتصفحها علاقة بالمصاريف الزائدة عNى مصاريف الأن

�نت اب�C ف�(ا�"، pي أيضا من المهارات التقنية الCD قد يجهلها بعض الآباء، كما ان انشغالهم قد تجعلهم يتغافلون عن نوع هذه  الأن

  الرقابة.

�اوحت، اما الانحراف المعياري 2.9861و  1.9306 الوساطة التقنية بrنلفقرات بعد المتوسط الحسابي  وتراوح     �بrن  قيمه  ف

   وتعت�� قيم مقبولة تع�� عن قلة التباين �ي اراء عينة الدراسة. 1.02540و  0.67135

، ما يع�C درجة استخدام 2.448فبلغت  التقنيةأما قيمة المتوسط الحسابي العام لكل العبارات المتعلقة ببعد الوساطة      

�اتيجية الوساطة  منخفضة��نت.  التقنيةلاس�  لعينة الدراسة من الأولياء عNى استخدام أبنا3(م  المراهقrن للأن

  

  . مناقشة نتائج الدراسة:8

  توصلت الدراسة إTى نتائج تجيب عن التساؤلات المطروحة:

(  قيمة المتوسط الحسابي العام   جدا اس01اتيجية الوساطة النشطة بدرجة إستخدام عاليةيستخدم الآباء الجزائريون  - 1

  )،  3.51944بلغت 

�اتيجية الCD تمثل الشكل الحواري الذي ي       �تهجه الآباء الجزائريون مع أبنا3(م، حول ما يتعرضون له من خلال نوpي الاس

�نت، وما يواجهونه من أخطار �� الأخلاقية....)،  استخدامهم للأنrمختلفة ( التنمر، التحرش، الاستغلال التجاري، زرع القيم غ

� والحدود rن أفضل الأسس لتطوير مجموعة قوية من المعايrوالوالدان ينتهجان �ي هذا نهج الارشاد والتعليم، ما يقدم للمراهق

�نت، كما أن الا ��اتيجية النشطة تÕØ المراهق إTى التجريب والاستقلالية �ي �سوالقدرة عNى غربلة مختلف الرسائل الCD يحملها الأن

 الوساطة"  حول "  ستاينفيلد نيNي" ، والنتيجة نفسها توصلت لها بعض الدراسات السابقة مثل دراسة: التعامل مع المخاطر المحتملة

�نت، المراهقrن استخدام �ي الأبوية��اتيجيات بrن الجمع للأن� إعداد �ي الذاتي والتنظيم والاستقلالية الو�ي  تعزيز  أجل من الاس

�نت، لاستخدام الأبوية الوساطة" بعنوان " آخرون و  روخاس ايزابيل"  ، ودراسة " الويب لحياة الشباب� الابتدائية المرحلة طلاب الأن

�اتيجيات المعتقدات� التكنولوجيا استخدام �ي التوسط"  ب وسومةالم"  وآخرون سماهل دفيد" و دراسة "  والصعوبات والاس

 الوساطة من العامل التحقق: " بعنوان"  وآخرون سيمونز  كاترين" ، وكذلك �ي  دراسة" الوالدين منظور :  الصغار  للأطفال الرقمية

�اتيجيات الأبوية،��نت باستخدام يتعلق فيما اس��اتيجية من الآ " الأن�باء ، و�ي هذه الدراسة توصلت أن الأك�� استخداما لهذه الاس

  .% 64من الأمهات تقارب نسبة  تpي من نصيب الأمهات، وهوما يبrن النتيجة اللCD تحصلنا عل�(ا كون العينة شمل

( قيمة المتوسط الحسابي العام يستخدم الآباء الجزائريون اس01اتيجية الوساطة التقييدية بدرجة استخدام عالية  - 2

 ).  2.89722بلغت 

�اتيجية الCD تمثل الشكل الصارم الذي ينتهجه الآباء مع أبنا3(م حول ما يحتمل أن يتعرضوا له من مخاطر �ي      �وpي الاس

�نت، و�ي استخدامهم ��نت، فالوالدان يقومان بوضع القواعد الصارمة، بتحديد الوقت ومكان وما يجب أن يس»(لك من الأن�للأن

  .الأبناء عواقب ذلكخرق القواعد يتحمل حالة الرفض أو 
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 الوساطة"  ب الموسومة" وآخرون نا¸ي بيتا"هذه النتيجة pي نفسها الCD توصلت إل�(ا مجموعة من الدراسات السابقة كدراسة      

�نت، المراهقrن استخدام �ي الأبوية الوساطة"  حول "  ستاينفيلد نيNي" ، ودراسة "المحمول  الهاتف تكنولوجيا عصر  �ي الأبوية� للأن

�اتيجيات بrن الجمع�، والدراسة الCD قام " الويب لحياة الشباب إعداد �ي الذاتي والتنظيم والاستقلالية الو�ي  تعزيز  أجل من الاس

�ي  وي�C"  §(ا�  دراسة، و " المعلومات تكنولوجيا لأجهزة المستخدين المراهقrن مع الأبوية الوساطة"  بعنوان"  وآخرون باندي سافي

�نت، لاستخدام الأبوية الوساطة"  ب وسومةالم��اتيجيات المعتقدات الابتدائية المرحلة طلاب الأن� ايزابيل"  ل"  والصعوبات والاس

 للأطفال الرقمية التكنولوجيا استخدام �ي التوسط"  ب وسومةالم"  وآخرون سماهل دفيد" وأيضا دراسة  ،" آخرون و  روخاس

�نت وإدمان الأبوية الوساطة بrن العلاقة"  بعنوان"  وزآخرون شانغ ج.ف"  دراسة، وكذلك " الوالدين منظور :  الصغار � بrن الأن

  ، " والاكتئاب بالتسلط والارتباط المراهقrن،

� من الأولياء عNى مستوى     rاتيجية سائدة �ي مختلف البلدان و الكث���اتيجية التقييدية pي اس�تبrن كل هذه الدراسات أن الاس

�اتيجية تخلق صراعات ورفض من قبل المراهقrن الأك�� سنا مع العالم، خا�صة مع الأبناء الأقل عمرا، كما يجمعون أن هذه الاس

  والدÂ(م، فالتقييد تنقص حدته مع تقدم الأبناء �ي السن.

  

�نت  جمع الآباء بmن الاس01اتيجة النشطة والاس01اتيجية التقييدةكما أن هناك دراسات سابقة أكدت    ��ي استخدام أبنا3(م الأن

rي التعامل، ومن ب� �"  آخرون و  روخاس ايزابيل" و  دراسة  " ستاينفيلد نيNي"  دراسةهذه الدراسات نذكر   نمما يسمح بمرونة أك�

�اتيجية الوساطة النشطة عNى  نا، وهو ما تحصل" وآخرون سماهل دفيد" وكذا دراسة �عليه �ي دراستنا هذه حيث تحصلت اس

�اتيجية الوساطة التقييدية استخدام عاTي.�  استخدام عاTي جدا ، واس

المتوسط الحسابي العام  (  قيمة يستخدم الآباء الجزائريون اس01اتيجية الوساطة التقنية بدرجة استخدام منخفضة - 3

 ). 2.448بلغت 

�ا    �تيجية الCD تمثل الشكل التق�C، الذي ينتهجه الآباء مع أبنا3(م حول ما قد يواجههم من أخطار وسلبيات فيما وpي الاس

�نت، �ي وتق�C لمراقبة سلوك الأبناء عNى الأن �اتيجية حل تكنولو̧��نت، وتعت�� هذه الاس�يشاهدونه ويتابعونه ويتعاملون معه عNى الأن

  ت.باستخدام برامج معلوماتية وتطبيقا

�اتيجية تحتاج إTى دراية بالتكنولودية وكيفية استخدامها    �، كما تحتاج إTى مصاريف اضافية، كما أن الأبناء قد إلا أن هذه الاس

�اتيجية ضعيفة الاستخدام �ي الجزائر.  يجدون سبلا �  تقنية وتكنولوجية للتحايل عل�(ا، ما يجعل من هذه الاس

( قيمة المتوسط الحسابي العام  اس01اتيجية الوساطة بالمشاركة بدرجة استخدام منخفضةيستخدم الآباء الجزائريون  - 4

 ). 2.2847بلغت 
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�نت،    ��اتيجية الCD تمثل الشكل المرن الذي ينتهجه الآبا �ي تعاملهم مع استخدام أبنا3(م للأن��ب من وpي الاس�كما أ�(ا تق

�اتيجية النشطة، لكÏ(ا لا تتطلب تدخلا من�الآباء، ما تتطلبه هو الحضور فقط أثناء الاستخدام، لكن هذا الأمر لا يصلح مع  الاس

 المراهقrن الصغار  أو الذين هم �ي مرحلة المراهقة المبكرة، فهم يحتاجون �ي هذا السن إTى النصح والارشاد والتوجيه السليم.

  

  

 

  

  

       

  

  خاتمة: .9

الواقع الحا1ي المتمثل /ي استخدام المراهق*ن للأن	�نت بمخاطره المحتملة، أج�� الآباء ع�ى التدخل وايجاد اس	�اتيجية 

للتوسط ب*ن ابنه واستخدامه للأن	�نت، وكانت الاس	�اتيجية المثالية >ي المزج ب*ن الوساطة النشطة والوساطة التقييدية، 

  ريون وهو الأمر الذي يعيه الآباء الجزائ
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