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ملخص: 

الطالبات الجزائريات من خلال المنشورات والصور تتناول هذه الدراسة موضوع تمثلات الحياة الشخصية لصانعات المحتوى لدى 

نستغرام"، حيث عرف التطبيق استخداما مكثفا خلال السنوات الاخ69ة أ"  ال>; تنشرها هذه الأخ69ة ع67 تطبيق "Storyوالقصص "

اهية هر ال]6ف والرفتزايد معه عدد صانعات المحتوى خاصة ذوات المحتوى الذي يعرض يومياJOن ونمط حياJOن ال>; تغلب علJKا مظا

والسفر إoى مختلف بلدان العالم والعيش hي منازل فارهة وارتداء أغcى ماركات الملابس واستعمال أشهر انواع العطور، مستحضرات 

التجميل والمجوهرات باهظة الثمن وامتلاك أحدث الأجهزة الالك]6ونية وأفخم السيارات، وغ69 ذلك من المظاهر ال>; تحمل دلالات عن 

في ه عcى منهج المسح الوصذعتمدنا hي دراستنا هاالحياة المثالية والراحة المادية والنفسية لدى صانعات هذا النوع من المحتوى، وقد 

  أداة  مستخدم9ن 

  .، مواقع التواصل الاجتما~ي، انستغرام، صانعات المحتوى تمثلاتالكلمات مفتاحية: 

Abstract:  

This study deals with the topic of representations of the personal lives of content creators on Instagram among 

Algerian female students through publications, pictures and stories through the “Instagram” application. Their diaries 

and lifestyle, which are dominated by manifestations of luxury, and travel to different world’s countries and living in 

luxurious houses and wearing the most expensive clothing’s brands and using the most famous types of perfumes, 

cosmetics and expensive jewelry and owning the latest electronic devices and the most luxurious cars, and other 

aspects that bear indications of the ideal life and the material and psychological comfort of the creators of this type of 

content, and we have adopted it in our study This is based on the descriptive survey method using the questionnaire 

Keywords: Representations; social media sites; Instagram; keywords; content makers. 

المؤلف المرسل∗

DOI: 10.53284/2120-011-002-013

الإست�يان.



 تمثلات الحياة الشخصية لصانعات المحتوى ع(ى الأنستغرام لدى الطالبات الجزائريات

-1-دراسة ع(ى عينة من الطالبات الجامعيات بجامعة باتنة  

 

213 

  . مقدمة: 1

إن الاتصال هو رك�9ة أساسية hي تطور وتقدم المجتمعات البشرية، فهو يعد وسيلة حيوية لتبادل المعرفة والمعلومات والأفكار ب9ن 

 الأفراد والمجموعات. ومع التطورات التكنولوجية المتسارعة ال>; يشهدها العالم أصبح 
ً
 الاتصال ب9ن الأفراد  يس69ا

ً
حدود ل متجاوزا

منصات أتي hي مقدم�Jا تبمختلف أدواته ال>;  web2.0 للأن]6نيتذلك بشكل واضح مع ظهور الجيل الثاني  ىوتجcالزمان والمكان 

  .وغ69ها تيك توكعcى غرار فيسبوك، أنستغرام، التواصل الاجتما~ي 

 لمستخدم9ن التواصل بكل سهولة ع67 المنشوراتإمكان ا، أصبح بمنصات التواصل الاجتما~يمع التحديثات المستمرة ال>; تشهدها و 

ح هنالك أصبوالرسائل والمكالمات الصوتية ومكالمات الفيديو، بالإضافة إoى مشاركة "القصص" مع الأصدقاء. ونتيجة لهذا التطور، 

وقت الذي ت]6اكم تأثر وhي الترتيب لتواجد المستخدم9ن hي هذه المنصات الرقمية ب9ن من يصنع المحتوى ومن يتابعه وب9ن من يؤثر ومن ي

شخصيات مشهورة ومعروفة لدى جمهور فيسبوك وانستغرام  التساؤلات حول م67رات هذه الأدوار ال>; أنتج�Jا البيئة الرقمية تجلت 

قدّ  ؛صانعات محتوى  أصبح يطلق علJKا "المؤثرون بي�Jم ، وال>; وغ69ها  وسنابشات
ُ
ز عcى حياJOن اليومية، ت ِ

ّ
م صورًا وفيديوهات ترك

حيث يظهرن داخل منازلهن المليئة بالمفروشات الراقية والأثاث الفخم، وتمتلكن سياراJOن الخاصة، ويرتدين أزياءً أنيقة، ويستخدمن 

ظهرن سفرهن بشكل دائم إoى العديد من البلدان 
ُ
ال]6ف و وغ69ها من مظاهر ال�6اء مستحضرات تجميلية من أر�ى الماركات العالمية، وت

موس حسب قاوالمؤثر وتعتقد هؤلاء أو من يتابعو�Jا أن مجرد نقلها لحياJOا الشخصية �Jذا الشكل  كفيل بمنحها لقب "المؤثرة"، 

ا بطريقة ما، كما أنه شخص أو مجموعة من) 2022كام67يدج (
ً
الأشخاص  هو الفرد الذي يكون تأث69ه عcى قرار الشراء مهمًا أو موثوق

ويقول كميل حاماتي hي هذا الصدد "مع ظهور (Cambridge dictionary, 2022) لد¨Jم القدرة عcى التأثh 69ي سلوك أو آراء الآخرين

 للناس hي العالم العربي. ففي أوروبا لا نجد هذا الاهتمام الزائد 
ً
لدول العربية بالمؤثرين كما hي اوسائل التواصل الاجتما~ي باتت متنفسا

 لهم hي منصاJOم، فالناس 
ً
 من الناس ومألوفا

ً
 قريبا

ً
 مع استعمالهم قالبا

ً
 خصوصا

ً
حيث استطاع المؤثرون أن يصلوا إoى الناس سريعا

ن حياته ع بعون المؤثر لأنه معروف وقريب م�Jم ويمكن مراسلته وهو يشJªهم وليس صعب المنال كالمشاه69. كما ينقل تفاصيلايت

ه الناس �Jم وتقليدهم له، الإنسان بطبيعته يميل إoى التبا»ي لي67ز ويتبعه الناس الذين يشJªونه، »ي ظاهرة اليومية ما يزيد من تشبّ 

 من خلال وسائل التواصل الاجتما~ي، وزاد من أهمية المؤثرين تعاو�Jم مع شركات عالمية 
ً
اجتماعية طبيعية لك�Jا اتخذت من¬ى جديدا

 وع
ً
 hي مجتمع له قابلية للقيام بذلك عندما يلاحظ أن شخصا

ً
لامات تجارية شه69ة، من الطبي¯ي أن يتابع هؤلاء أشخاص ك�6 خصوصا

م عcى ، فاستغلال صناع وصانعات المحتوى لحساباJO  )2021(ظاهر،  ."يج°; المال بسهولة، فلم تعد المهن التقليدية جذابة كالسابق

لل]6ويج لمنتجات وخدمات مختلفة يرفع من عدد متابعJKم ويدر علJKم أرباحا طائلة تجعلهم hي مصاف  الاجتما~يمنصات التواصل 

شهار ال>; يروج فJKا صانع المحتوى " وخاصية البث المباشر والإ  Reelsالأثرياء ناهيك عن مداخيل المشاهدات ال>; تحصدها "الريلز" "

" وغ69ها من الطرق الأخرى ال>; تتيحها البيئة الرقمية، وال>; غ69ت ملامح  Storyستوري" "الدمة معينة، من خلال "لمنتوج ما أو خ

أصبح يستع9ن بصان¯ي المحتوى والمؤثرين لرفع نسب المشاهدة  وجذب  هالعالم وأصبحت منافسا قويا للإعلام التقليدي والذي بدور 

 متابعJKم نحو ال67امج التلفزيونية ال>; يكونون جزءا م�Jا سواء كانوا ضيوفا أو منشط9ن.
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ات" للتواصل ر لتطبيق "انستغرام" بوصفه أك�6 التطبيقات ال>; تستخدمها  صانعات المحتوى أو "المؤثهم لماوhي هذا السياق ي67ز الدور  

، رابع أشهر منصات 2022اعتبارًا من يناير أصبح  Instagram. وتش69 الإحصائيات إoى أن مع المتابعات اللواتي يقدر عدد متابعJKم بالملاي9ن

عcى المرتبة الثانية والثالثة  WhatsAppو  YouTubeحتل كل من بينما إالتواصل الاجتما~ي hي العالم من حيث أعداد المستخدم9ن. 

، )statista ،2023( رب  ثلاثة مليارات مستخدم نشط شهريًا hي جميع أنحاء العالم.االأك�6 شهرة، مع ما يق Facebookالتواoي بينما ظل 

خصية حياJOن الشومع التحديثات المستمرة ال>; يشهدها أنستغرام أصبح الوجهة الأوoى لصانعات المحتوى بخاصة اللائي تعرضن 

ورة مزيفة تميل أخريات لإعتبارها ص ؛وتشارك�Jا مع متابعاJOن  فبينما تدفع بعضهن للإستياء و»ي تقارن حياJOا مع ما تعرضه المؤثرة

الكشف عن تمثلات حياة صانعات المحتوى لدى إoى نس¯ى من خلال دراستنا هذه  ومن هذا المنطلقتنت¸; عند حدود الشاشة؛  

  ¼«; التاoي: يالتساؤل الرئ لجامعيات من خلال طرح الطالبات ا

  الطالبات الجزائريات ؟انستاغرام لدى تطبيق ما'ي تمثلات الحياة الشخصية لصانعات المحتوى ع�ى 

  تساؤلات الدراسة:-22

  ما»ي عادات وأنماط متابعة الطالبات الجامعيات لصانعات المحتوى عcى انستغرام؟  .1

 الجزائريات بما تنشره صانعات المحتوى عcى انستغرام؟ما مدى تأثر  الطالبات  .2

  ما تقييم الطالبات الجزائرياات للحياة الشخصية ال>; تعرضها صانعات المحتوى ؟ .3

  . أهمية الدراسة  و أهدافها: 2

   أهمية الدراسة:-2.1

حياJOن الشخصية من خلال مقاطع الفيديو واتي يظهرن لتستمد هذه الدراسة أهمي�Jا من تنامي ظاهرة المؤثرات وصانعات المحتوى ال

" عcى تطبيق أنستغرام، فبينما تعمل صانعات المحتوى عcى نقل صورة جميلة وجذابة عن حياJOن الشخصية Storyوالصور و  "

لال خ تتلقاها المتابعات بكث69 من التساؤلات حول مدى صدق الصورة ومدى مطابق�Jا للحياة الحقيقية. وتتجcى أهمية الموضوع من

فهم طبيعة تأث69 صناع المحتوى عcى المجتمع؛ حيث يلعب صناع المحتوى دورًا مهمًا hي تشكيل آراء ومعتقدات الأشخاص ودراسة 

تمثلات حياJOم الشخصية لدى المتلق9ن يمكن أن يساعد عcى فهم مدى تأث69 المحتوى الذي يتم تداوله ع67 وسائل التواصل الاجتما~ي 

  م عcى التفك69 والسلوك الجما~ي.والإن]6نت بشكل عا

  

  أهداف الدراسة: -2.2

  التعرف عcى عادات وأنماط متابعة الطالبات الجامعيات لصانعات المحتوى عcى أنستغرام. -

 التعرف عcى  مدى تأثر  الطالبات الجزائريات بما تنشره صانعات المحتوى عcى انستغرام. -

 الشخصية ال>; تعرضها صانعات المحتوى. التعرف عcى تقييم الطالبات الجزائريات للحياة -
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  . مفاهيم الدراسة:3

يستخدم هذا المصطلح ليش69 اoى فكرة معينة توجه الفهم، وهناك منظورات مختلفة للتمثلات hي العلوم مفهوم التمثلات: "

 الإجتماعية، حيث تعت67ها أدوات تستخدم hي البحث hي ضوJÁا، ف¸; مُ 
ّ

جوانب  معينة، وتركز عcى بعضبات عقلية، تعكس وجهة نظر رك

 اقع".ن لها تأث69 هام hي إدراكه للو الظواهر، hي الوقت الذي تتجاهل فيه ظواهر أخرى، ولذلك فإن التمثلات ال>; يستخدمها شخص مع9ّ 

  .)2002(غيث، 

ه التمثلات وجهة النظر إتجاه بعض جوانب ظواهر دون التمثل هو تصور حول فكرة تؤثر عcى الفهم، تعكس هذالتعريف الاجرائي: 

  ظواهر أخرى، وتؤثر التمثلات المستخدمة من طرف الأفراد شكل كب69 عcى فهمهم للواقع.

»ي كل الأجهزة والمواقع ال>; تسمح لمستخدمJKا بمشاركة المعلومات عالميا، وتستخدم هذه المواقع hي  مواقع التواصل الاجتماKي: -1.3

المسافات الاف]6اضية ب9ن النشارك9ن للتجمع وطرح ومشاؤكة المعلومات، أما الأجهزة ف¸; التكنلوجيا ال>; تستخدم للدخول لتلك إزالة 

 )Hugh Brooks ،2017( المواقع

بينما نستخدم مصطلح "موقع الشبكة الاجتماعية" لوصف هذه الظاهرة، يظهر مصطلح "مواقع التواصل الاجتما~ي" أيضًا hي الخطاب 

 )Danah m.Boyd ،2007(العام، وغالبًا ما يتم استخدام المصطلح9ن بالتبادل. 

  التعريف الاجرائي:

تطبيقات ال>; تكون أغلJªا مجانية، و ال>; ظهرت بظهور  شبكة الان]6نت و ازداد عدد مستخدمJKا خلال »ي مجموعة من المواقع  و ال

العقدين الأول9ن من القرن الحادي والعشرين، وال>; تتيح للأفراد التواصل فيما بي�Jم بالصوت والصورة وتبادل الصور والملفات 

  ي.المكتوبة و  الصوتية و الفيديوهات بشكل آني وفور 

  

  

  إنستغرام:  -2.3

أتاح  إذ، حيث قام بتأسيسها "كيفن سيس]6وم"  و  "مايك كريجر" 2010هو منصة مجانية  لتبادل الصور، أطلق hي أكتوبر عام 

مشارك�Jا hي مجموعة متنوعة من خدمات مواقع التواصل الإجتما~ي  للمستخدم9ن التقاط الصور وإضافة فل]6 رقم; إلJKا، ومن ثمّ 

عندما  تم الإستحواذ عcى أنستغرام و مقابل مليار دولار،  2012رام hي عام غمثل الفيسبوك وتوي]6، وقد استحوذت فيسبوك عcى أنست

ة الصور ومقاطع الفيديو، حيث يتمكن الأشخاص من مشارك، موظفا فقط 13من قبل فايسبوك كان عدد موظفي أنستغرام 
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التواصل الاجتما~ي، حيث  منصاتو هو من ضمن أحد   (.instagram, n.d)والتواصل مع مجتمعهم واكتشاف الأشياء ال>; ¨Jتمون �Jا

ن وتوي]6، وعند إنشاء حسا ب عليه يمك كفيسبوكيعمل عcى مشاركة الصور والفيديوهات والرسائل من الكمبيوتر والهواتف الذكية 

  ينشرها المتابعون والدردشة معهم.رؤية المنشورات ال>;  لمستخدميه

  التعريف الإجرائي:

هو  أحد منصات التواصل الاجتما~ي، يقوم مستخدموه بنشر  الصور و رفع  مقاطع الفيديو  و القصص "ستوري" ومشارك�Jا مع 

  ميل و  تثبيت تطبيق انستغرام المجاني عcى الهواتف أو الألواح الذكية.متابعJKم والتفاعل معها ع67  تح

 صانعات المحتوى :   -3.3

صانع المحتوى عcى وسائل التواصل الاجتما~ي هو مستخدم لديه مصداقية hي صناعة معينة أو نوع محتوى يمكنه الوصول إoى جمهور 

ركات مكن للشوي المتابع9ن والقدرة عcى إثارة محادثة وإلهام إجراء أو تغيh 69ي السلوكيجب أن يمتلك المؤثر عددًا كب6ً9ا من  .عريض

ا ورعاية المنتجات 
ً
توظيف مؤثرين عcى وسائل التواصل الاجتما~ي للمساعدة hي توسيع نطاق وصولهم الاجتما~ي ، ليصبحوا أك�6 إرتباط

   )Contributor ،2022( .أو الخدمات

رون أو الـ
ّ
هم شخصيات عادية عcى منصّات التواصل الاجتما~ي المختلفة ممّن يملكون عددًا كب6ً9ا من المتابع9ن  influencers المؤث

رين  ،الأوفياء الذين يتفاعلون معهم بشكل مستمرّ وتربطهم معهم علاقة ودّية
ّ
من ناحية أخرى، يرى المتابعون أو المعجبون hي المؤث

 يُحتذى �Jا. بل غالبًا ما ينظرون إلJKم عcى أJ�ّم خ67اء hي مجالهم وقادرون عcى تقديم النصائح والحلول 
ً
شخصيات مثالية، وقدوة

  )2021(فرصة،  .الناجعة الفعّالة

  التعريف إجرائي:

 ر نشر  المحتوى سواء كان صورا أو نصوصا أو  فيديوهات ومشارك�Jا مع متابعJKم المقدّ  الذين يم�Jنون المحتوى  يمجموعة من صان¯

 عددهم بالملاي9ن أو عشرات الآلاف حسب نوعية المحتوى وحسب شهرJOن   و  البلد الذي ينتم9ن إليه. 

  . منهج الدراسة:4

هج المسح الوصفي بإعتباره الأنسب hي جمع المعطيات و البيانات المتعلقة بموضوع البحث وتحليلها، اعتمدنا hي هذه الدراسة عcى  من

  وذلك بإستخدام أداة الاستبيان عcى عينة من المبحوث9ن الذين لهم علاقة بموضوع البحث قيد الدراسة.
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 .مجتمع وعينة الدراسة5

جر 
ٔ
و صدفيةيا

ٔ
و   ت هذه الدراسة ع�ى عينة عارضة ا

ٔ
ن يجري الباحث دراسته ع�ى الأشخاص الذين يصادفهم ا

ٔ
بمع/. ا

تكونت عينة الدراسة من  ، تطبيق أنستاغرامحيث تم توزيع استمارة إلكEFونية ع�ى )2014(المزاهرة،  الذين تتاح مقابل34م

  باعتبارهن مجتمع الدراسة. الأنستغراممن مستخدمات  1طالبة من جامعة باتنة   45

 أدوات جمع البيانات: .6

من غ69  الممكن أن يقوم الباحث بإجراء دراسة علمية دون توظيف أدوات البحث العلم; المتعارف علJKا، وذلك حسب مناسب�Jا لطبيعة 

أداة البحث المناسبة بدقة ليتمكن الباحث فيما بعد من معالجة مشكلة الدراسة  والحصول  اختيار البحث قيد الدراسة، وتتم عملية 

  عcى البيانات اللازمة والحقائق والمعلومات ال>; تخدم موضوع البحث قيد الدراسة.

تائج الدراسة ا للوصول إoى نكو�Jا الأداة الأنسب لجمع المعطيات و تحليله الاستبيان استمارةعcى  اعتمدناونظرا لطبيعة موضوع بحثنا، 

ن المحور الأول البيانات الشخصية للمبحوثات مثل السن تضمّ  من أربعة محاور أساسية؛ ال>; نقوم �Jا، وتكونت استمارة الاستبيان

ت لصانعات يامتابعة الطالبات الجامعفيما تضمن المحور الثاني المحور الثاني عادات وأنماط  ،المستوى الدراÇ«; و الوضعية الاجتماعية

مدى تأثر الطالبات الجزائريات بما تنشره صانعات المحتوى ع�ى  سئلة المحور الثالث حول أأنستغرام وتمحورت  المحتوى عcى

  انستغرام
ُ

  .تقييم الطالبات الجزائريات للحياة الشخصية الef تعرضها صانعات المحتوى ص المحور الرابع صّ فيما خ

 صدق وثبات أداة الدراسة: 

الاستبيان hي صورته الأولية عcى عدد من المحكم9ن المختص9ن ذوي الخ67ة،  استمارةللتحقق من صدق الأداة تم عرض صدق الأداة: 

والأخذ بوجهات نظرهم حول الأسئلة المطروحة  والتحقق من مدى ملاءمة كل سؤال للمحور الذي ينتم; إليه، ومدى دقة بناJÁا و 

علمية لعبارات الاستبيان، وقد أجرينا التعديلات اللازمة وفقا لتعليمات المحكم9ن قبل توزيع الاستبيان سلامة الصياغة اللغوية و ال

  .0,828، ويقدر صدق أداة دراستنا بـ   25الإصدار  spssختبار الصدق من خلال برنامج اعcى المبحوثات، بالإضافة الشوى إجراء 

مما يوضح أن أسئلة  0,835ياس الثبات أو الإتساق الداخcي، حيث توصلنا اoى نتيجة إستخدمنا مقياس ألفا كرونباخ لقثبات الأداة: 

   الاستبيان كانت متسقة داخليا.

 .مجالات الدراسة:7

إoى غاية جوان  2023إستغرق�Jا الدراسة وقد امتدت دراستنا من فيفري التي و يتعلق الأمر بالف]6ة  الزمنية  ل الزماني:المجا -1.7

بشكل منفصل، وقمنا بتوزيع الإستمارات عcى المبحوثات وإس]6جاعها وقمنا ت ماوالمعلو، وال>; من خلالها قمنا بجمع البيانات 2023

 وصل إلJKا. بتفريغ البيانات ومناقشة النتائج المت

 :هو ذلك الح9ّ ل المكاني المجا -2.7
ُ
قت فيه أداة بحثنا والمتمثل hي دراستنا هذه hي بّ � الجغراhي الذي أجريت فيه الدراسة، والذي ط

  -1-جامعة باتنة
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  نتائج الدراسة:عرض  .8

، واستخدمنا الأدوات الإحصائية التالية: النسب المئوية، المتوسط 25الاصدار  spssقمنا بتفريغ وتحليل الاستمارة وفقا ل67نامج 

  الحسابي، الإنحراف المعياري 

  : يب@ن البيانات الشخصية للمبحوثات 1الجدول 

  النسبة  التكرار  السن

  42,22%  19  سنة 23إFى  18من 

  42,22%  19  سنة 29إFى  24من 

   6,7%  03  سنة 35إFى  30من 

   8,9%  04  سنة 35أكNO من 

 %100  45  المجموع

  النسبة التكرار  الوضعية الاجتماعية

  93,3%  42  عزباء

   6,7%  03  مXYوجة

  %100  45  المجموع

Z[\النسبة  التكرار  المستوى الدرا  

  %22,20  10  ليسانس

NY64,40  29  ماس%  

  %13,30  06  دراسات عليا

  %100  45  المجموع

 
ُ
سنة متساويتان  29إoى  24سنة و من  23إoى  18أن الفئت9ن العمريت9ن الممتدت9ن من  أعلاهن المعطيات المتحصل علJKا من الجدول ب9ّ ت

لك]6ونيا تلJKا الفئة أك�6 من إستبيان الإ  تم توزيع إستمارة وقد لكل فئة،  %42,22و »ي الفئتان الغالبتان عcى عينة الدراسة بنسبة 

.وغلبت عcى العينة  قيد الدراسة %06,7سنة hي المرتبة الثالثة بنسبة  35إoى  30و فئة من  %08,89المرتبة الثانية بنسبة سنة hي  35

  .فقط %06,7، فيما بلغت نسبة الطالبات الم]�وجات %93,3فئة الطالبات العازبات بنسبة 

تلJKا hي المرتبة الثانية المبحوثات  من مستوى ليسانس بنسبة  h64,40%ي المرتبة الأوoى بنسبة   جاءت المبحوثات من مستوى ماس]6 

، ويمكن أن يعود هذا  التباين إoى قلة %13,30فيما جاءت المبحوثات من مستوى الدراسات العليا hي المرتبة الأخ69ة بنسبة  22,20%

; ختلاف المستوى الدراÇ«إبسبب  ،الأخرى  ض طالبات الدراسات العليا لمواقع التواصل الاجتما~ي مقارنة بطالبات المستوياتتعرّ 

  والال]�امات اليومية.
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ت نسبة الإجابة فقد بلغصانعات المحتوى جليا أن المبحوثات يتابعن المحتوى الذي تنشره يظهر تحصلنا علJKا ومن خلال المعطيات ال>; 

من مفردات الدراسة عcى "أبدا" فيما  %11,11نسبة و أجابت  %20وhي المرتبة الثانية جاءت الإجابة ب"نادرا" بنسبة  %60بـ "أحيانا" 

ر المتوسط و يقدّ  ،ح هذا تباين أنماط متابعة صانعات المحتوى من مبحوثة لأخرى ويوضّ  ،%8,89بلغت نسبة الإجابة عcى خيار دائما 

  .0,798نحراف المعياري بـ والإ  02,33الحسابي للعبارة بـ 

  بعه المبحوثات  ع(ى إنستغرام:  يمثل طبيعة المحتوى الذي تتا02الجدول 

  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي   النسبة  التكرارع(ى أنستغرام تتابعه المبحوثاتطبيعة المحتوى الذي 

  0,495 0,60  12,9% 27تعليم

  0,499  0,57  12,4%  26طبخ

  0,404  0,80  17,2%  36موضة وأزياء

  0,505  0,51  11%  23ترفيه

  0,502  0,44  9,6%  20فن

  0,505  0,51  11%  23أخبار

  0,490  0,37  8,1%  17رياضة

  0,438  0,25  5,3%  11سياسة

  0,499  0,57  12,4%  26ثقافة

يلJKا التعليم hي المرتبة الثانية  % 17,2بنسبة  أبرزت نتائج الجدول أن مجال الموضة والأزياء تصدر قائمة أك�6 محتوى تتابعه المبحوثات 

يلJKا الفن   % 11و يأتي ال]6فيه و الأخبار hي المرتبة الرابعة بنسبة   % 12,4والطبخ والثقافة hي المرتبة الثالثة بنسبة   % 12,9بنسبة 

المبحوثات  نحو الموضة والأزياء إoى ك�6ة الصفحات المختصة hي هذا المجال   اتجاه، ويرجع سبب  % h09,6ي المرتبة الخامسة بنسبة 

�Jا لدى شريحة كب69ة من النساء كما أن هناك فئة تتابع انستغرام �Jدف التعليم من خلال الصفحات  الاهتمامدة نستغرام وزياأعcى 

وح المتوسط ، وتراإoى تعليم الحِرف و المهارات بالإضافةال>; تقدم محتوى تعليم; hي مختلف التخصصات سواء كانت علمية أو تقنية 

يعود ذلك إoى تزايد اهتمام المتابعات بالمظهر الخارÑي خلال السنوات الأخ69ة بفعل التعرض  حيث )0,80و  0,25الحسابي للعبارات ب9ن (

 الم]�ايد لمحتوى المشاه69 و المؤثرين والرغبة hي الإحاطة بكل ما يتعلق �Jذا المجال أك�6 من غ69ه من المجالات. 

يق إنستغرامعدد الساعات الZp تقضmnا المبحوثات lي تصفح تطب: يمثل 03الجدول   

nتقض Zpا المبحوثاتعدد الساعات الm ي تصفح تطبيق إنستغرامlالنسبة  التكرار  

  42,22%  19أقل من ساعة
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  42,22%  19سا03سا إ#ى 02من 

  15,6%  7ساعات 03أك&% من 

ة نستغرام لمدة أقل من ساعأح تطبيق تصفّ  ، حيث بلغ نستغرامالدراسة للإ الطالبات عينةح الجدول الحجم السا~ي لتصفح يوضّ 

بلغت نسبة المبحوثات اللواتي يتصفحن التطبيق فيما  %42,22ساعات  03و بلغت نسبة التصفح من ساعت9ن إoى % 42,22 نسبة 

ظرا ن لا يستعملن تطبيق أنستغرام بصورة مكثفة المبحوثات  النتائج تؤكد أنّ هذه  ،  ويمكننا القول أن%15,6ساعات  03لأك�6 من 

  .همال الدراسةإقضاء ساعات أطول hي تصفح الانستغرام، و Jنّ مك�ُ �Jن طالبات وبالتاoي لا يُ لكو 

  "الخاصة صانعات المحتوى  storyـ" ع(ى مشاهدة  المبحوثات حرص: يمثل 04الجدول 

  النسبة  التكرار  "الخاصة صانعات المحتوى  storyالمبحوثات ع(ى مشاهدة الـ" مدى حرص 

  % 57,18 26أحيانا

  % 4,44  02دائما   

  % 28,89  13نادرا

  % 8,89  04أبدا

يقدر  أحيانا بلغتصانعات المحتوى بالخاص  "ستوري" الـ نسبة المبحوثات اللواتي يحرصن عcى مشاهدةتش69 نتائج هذا الجدول أن  

 ، %4,44بينما كانت نسبة الإجابة ب"دائما"  %8,89وبلغت نسبة الإجابة ب"أبدا"  %28,89"نادرا" نسبة ـومثلت الإجابة ب %57,18 بـ

نظرا لكو�Jا ذات صلاحية محدودة إذ  "Storyمن خلال النتائج نلاحظ أن أغلب المبحوثات يحرصن hي بعض الأحيان عcى مشاهدة  "

ع ا 24تختفي من حسابات المؤثرين وصان¯ي المحتوى بعد مرور 
ّ
لمتابعات الأخريات  عcى ساعة فقط منذ ت�Óيلها، بينما من النادر أن تطل

  " والصور أو الانشغال بالدردشة مع الأصدقاء.Reels"الستوري"  وتكتفي بمشاهدة "

  صانعات المحتوى المبحوثات ل: يمثل متابعة 05الجدول 

  النسبة  التكرارنشورات صانعات المحتوى متابعة المبحوثات لم

  %60 27أحيانا

  % 8,89  04دائما

  % 20  09نادرا

  % 11,11  05أبدا

 %20 بينما تتابعها نسبة  %60نسبة الإجابة ب "أحيانا" صانعات المحتوى المحتوى الذي تنشره  المبحوثات يتابعنأنّ يظهر  الجدول 

 و "نادرا" 
ُ
ويوضح  ،و  %8,89فيما بلغت نسبة الإجابة عcى خيار دائما  ة عcى متابعة المحتوى من مفردات الدراس %11,11 عرض نسبة ت

  .متابعة صانعات المحتوى من مبحوثة لأخرى  نمطهذا تباين 
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   الفNYات الZp تستخدم فmnا  المبحوثات تطبيق إنستغرام :  يمثل06الجدول 

  النسبة  التكرارتطبيق إنستغرامل فNYات استخدام المبحوثات

  % 04,44  02الف7%ة المسائية

  % 22,22  10ليلا

  % 73,33  33لايوجد وقت محدد

م�Jن  %22,22من المبحوثات يستخدمن انستغرام hي أوقات غ69 محددة فيما تستخدم   %73,33توضح نتائج الجدول أنّ نسبة 

ذلك إoى طبيعة الحياة اليومية للطالبة الجامعية  ى ويعز ، م�Jما خلال الف]6ة المسائية لكل  % 4,44خدمه نسبةتليلا بينما تسالتطبيق 

  خلافا لف]6ات استخدام المتابعات الماكثات hي البيت عcى سبيل المثال لهذا التطبيق.يوم hي مقاعد الدراسة، ال>; تقÔ«; معظم ساعات ال

افع المبحوثات لمتابعة حسابات المؤثرات ع(ى انستغرامو : يب@ن د07الجدول   

المتوسط  الانحراف المعياري 

 الحسابي

حسابات صانعات المحتوى ع(ى إنستغرام دوافع متابعة التكرار النسبة

لملء وقت الفراغ 12 %26,47 0,33 0,476

لل7%فيه والتسلية 6 %11,75 0,20 0,404

لمواكبة كل المستجدات 8 %17,65 0,26 0,447

للاطلاع عGى نمط حياة المؤثرات 2 %05,88 0,11 0,317

تجارNOن Jي مختلف المجالاتالرغبة Jي الاستفادة من  17 %38,24 0,42 0,499

  عcى أنستغرام، حيث جاءت أسباب متابعة حساباتصانعات المحتوى الجدول أعلاه الدوافع والنتائج الم]6تبة عن متابعة حسابات ن ب9ّ يُ 

بينما  0,499وانحراف معياري قدر بـ  0,42بمتوسط حسابي قدره   38,24%صانعات المحتوى �Jدف الاستفادة من تجار�Jن بنسبة 

وانحراف معياري   0,33بمتوسط حسابي قدره  %26,47الفراغ hي المرتبة الثانية بنسبة  جاءت متابعة المبحوثات لهذه الحسابات لملْ 

بمتوسط حسابي  ،%17,65وhي المرتبة الثالثة جاءت متابعة الطالبات صانعات المحتوى �Jدف مواكبة المستجدات بنسبة  0,476قدره 

  %11,75وجاءت متابعة صانعات المحتوى �Jدف ال]6فيه والتسلية hي المرتبة الرابعة بنسبة، 0,447انحراف معياري و  0,26مقدر بـ 

وhي المرتبة الخامسة والاخ69ة جاءت متابعة المبحوثات صانعات المحتوى  0,404مقدر بـ   معياري   و انحراف 0,20بمتوسط حسابي قدره 

، تؤكد 0,499 والانحراف المعياري بـ. ، 0,11ر المتوسط الحسابي للعبارة بـ. ويقدّ JO5,8%ن بنسبة عcى أنستغرام للإطلاع عcى نمط حيا

هذه النتائج أن متابعات صانعات المحتوى يتعرضن إoى هذا النوع المحتوى لتحقيق إشباعات و أهداف يتحصلن علJKا من خلال متابعة 
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ومة نظرا للسرعة hي نقل المعل ،التلفزيون تراجعت مقارنة بمنصات التواصل الاجتما~يالمنشورات ومقاطع الفيديو خاصة أن مكانة 

  وفورية التواصل والتفاعلية، إذ تعد هذه الأخ69ة أهم مم�9اJOا.  

  يمثل شعور المبحوثات عند متابعة صانعات المحتوى  08الجدول 

مى ع(ى إنستغراعند تصفح حسابات صانعات المحتو  شعور المتابعات التكرار النسبة

أشعر بالتحفUV لأصبح مثلهن 09 %20

أرغب Jي أن أعيش حياNXن 05 %11

لا أشعر ب_^[ء 31 %68,89

 %20ة صانعات المحتوى فيما تشعر عبأي شØ× عند متاب ن شعر يلا  %68,89أغلبية المبحوثات و اللواتي نسب�Jن يوضح هذا الجدول أنّ 

و تظهر هذه  ،أ�Jن يرغ7ن hي أن يعشن حياة صانعات المحتوى  %11بينما أجابت  ،بالتحف�9 عند التعرض لمنشورات صانعات المحتوى 

ا لدى المبحوثات عند متابعة صانعات المحتوى  وعدم الافراط hي ردود الأفعال  تجاه المحتوى الذي تقدمه هذه النتائج أن هناك وعيً 

  انستغرام.الاخ69ة ع67 

 يمثل مدى أخذ المبحوثات بالنصائح الZp تقدمها صانعات المحتوى ع�N حسابا�mن ع(ى إنستغرام 09الجدول 

ع�N حسابا�mن ع(ى إنستغرام بالنصائح الZp تقدمها صانعات المحتوى  مدى عمل المبحوثات التكرار النسبة

أحيانا 22 %48,89

دائما 01 %02,22

نادرا 09 %20

أبدا 13 %28,89

عن سؤال "هل تعمل9ن بالنصائح ال>; تقدمها صانعات المحتوى ع67 حساباJOن عcى إنستغرام؟" لمبحوثات أج7ن أغلب اظهر الجدول أنّ يُ 

 %2,22فيما أجابت  %20الإجابة ب "نادرا" بنسبة   وجاءت  %28,89فيما كانت الإجابة ب"أبدا" بنسبة  %48,89"أحيانا" بنسبة  ب

النصائح والتوجJKات ال>; تقدمها صانعات المحتوى عcى  اتجاه مطلقة للمبحوثاتثقة وجود وتدل النتائج عcى عدم  ؛ دائماـ"م�Jن ب

حاولة صانعات المحتوى الظهور بالشكل المثاoي بينما تضطر بعضهن ب9ن الح9ن و الآخر اoى البوح ببعض المشاكل ال>; لمنتيجة  انستغرام

خاصة فيما يتعلق بارتفاع حالات طلاق صانعات المحتوى، و المشاكل المتعلقة بالتنافس ب9ن صانعات المحتوى  ،JOا اليوميةتعانJKا hي حيا

  خاصة خلال السنوات الأخ69ة ال>; بات فJKا افتعال المشاكل طريقة لجذب الانتباه و زيادة المشاهدات والمتابع9ن.
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  يب@ن مدى تحسن حياة المبحوثات بعد متابعة صانعات المحتوى ع(ى إنستغرام 10الجدول 

حدى صانعات المحتوى ع�N إنستغرامإ ةمنذ متابعة المبحوثات تحسن حيا مدى التكرار النسبة

كثV%ا   02 %4,44 

قليلا 14 %31,11

لم تتحسن 29 %64,44

تغرام لإحدى صانعات المحتوى ع67 انس Jنمنذ متابع� الجدول أعلاه أنّ أغلبية المبحوثات أج7ن بأنّ حياJOن لم تتحسن  تب9ن المعطيات

معظم المبحوثات لا يتابعن محتوى  نّ أ ومن خلال هذه النتائج يتضح ، 4,44%وكث69ا بنسبة  31,11%قليلا بنسبة  و  64,44%بنسبة 

  .أجل تحس9ن حياJOنصانعات المحتوى عcى انستغرام من 

  يب@ن مدى تأث@N صانعات المحتوى سلبا ع(ى المبحوثات 11الجدول 

ع(ى أنستغرام؟درجة التأث@N السل�Z ع(ى المبحوثات بعد متابعة صانعات المحتوى  التكرار النسبة

كثV%ا 01 %02,22

قليلا 04 %06,67

لا 40 %91,11

  %91,11ة بنسبجاءت  إجابات المبحوثات عن سؤال درجة تأث69 التعرض لما تنشره صانعات المحتوى بـ"لا"  أنّ  تش69 معطيات الجدول إoى

و يدل هذا عcى عدم تأثر المبحوثات بالمحتوى الذي يتعرضن إليه عند متابعة  ،%02,22" بنسبةكث69ا "و  %06,67بنسبة و "قليلا" 

أث69 صانعات المحتوى عcى المبحوثات وب9ن الحالة الشعورية لهن  اتجاه المحتوى و صانعات المحتوى، وهذا ما يؤكد أن هناك علاقة ت

  ).10) و (8مدى تحسن حياة المبحوثات بعد متابع�Jن لصانعات المحتوى وهذا ما يتوافق مع نتائج الجدول رقم(

  المعاي@N الZp تجعل المبحوثات يقررن متابعة صانعات المحتوى ع(ى إنستغرام 12الجدول 

المعاي@N الZp تجعلك تقررين متابعة صانعات المحتوى ع(ى  التكرار النسبة المتوسط الحسابي الانحراف المعياري 

إنستغرام

0,252 0,66  %06,4 عدد المتابعVن المرتفع 03

0,287 0,91  %87,2 نوعية المحتوى  41

 جودة التصوير 03 06,4 % 0,66 0,252

  



   نومار مريم نريمان،  سعادي شفيقة           

 

 

  

 

224 

رتبة الاوoى نوعية المحتوى hي الم تال>; تجعل المبحوثة تقرر متابعة صانعات المحتوى عcى انستغرام فقد جاءأما فيما يتعلق بالمعاي69 

تلJKا عبارتا  عدد المتابع9ن المرتفع وجودة ، 0,287وانحراف معياري قدره  0,91وبلغ المتوسط الحسابي لهذه العبارة   % 87,25بنسبة 

يوضح ذلك ترك�9 المبحوثات عcى لكل م�Jما،  0,252 و انحراف معياري مقدر بـ 0,66ومتوسط حسابي قدره   % 06,4التصوير بنسبة 

ودة التصوير، ويقدر المتوسط جإعطاء الأولوية الك67ى لنوعية المحتوى الذي تتعرض له وعدم الاهتمام بارتفاع عدد المتابع9ن و 

مكننا القول إن المبحوثات JOتم بعدة جوانب عند تتبعهن لصانعات المحتوى . ي0,791والانحراف المعياري بـ  1,03الحسابي للعبارة بـ 

عcى إنستغرام، بما hي ذلك عدد المتابع9ن وجودة المحتوى وجودة التصوير. يركزن عcى الصفات المبتكرة والجودة العالية، وهذا يمكن 

  صانعات المحتوى.أن يؤثر عcى اختيارهن للمتابعة والتفاعل مع 

يب@ن كيفية تفاعل المبحوثات مع محتوى صانعات المحتوى  13لجدول  ا  

المتوسط الحسابي الانحراف المعياري  التكرار  النسبة تفاعل مع محتوى صانعات المحتوى  يةكيف

" مشاهدة  37 %69,8  0,82 0,386 story  "

متابعة المنشورات والتعليق علNgا 13 %24,5 0,28 0,458

" مشاركة  03 %05,7  0,66 0,252 story مع الأصدقاء" 

  

 ويقدر   %69.8بنسبة " story" يوضح هذا الجدول أنّ أغلبية المبحوثات يتفاعلن مع محتوى صانعات المحتوى من خلال مشاهدة

، بينما تتفاعل فئة أخرى من خلال متابعة المنشورات والتعليق 0,386و الإنحراف المعياري  0,82المتوسط الحسابي لهذه العبارة بـ 

من المبحوثات فقط مع  % 5,7،  فيما تتفاعل 0,458و الإنحراف المعياري ب  0,28ويقدر المتوسط الحسابي بـ  %24,5علJKا بنسبة 

. توضح هذه المعطيات  0,252حراف معياري يقدر ب ـنو ا 0,66مع الأصدقاء بمتوسط حسابي يقدر بـ " story"المحتوى من خلال مشاركة 

ق و hي هذا السيا"، story" أن أغلبية المبحوثات يفضلن التفاعل مع ما تنشره صانعات المحتوى اللواتي يتابع�Jن من خلال مشاهدة

) إoى أن المتابع9ن يقومون بتقييم مضمون قنوات الطبخ  والتسويق 2021توصلت دراسة  الباحثت9ن"فائزة بوزيد" و "سليمة شيقر" (

 لصانعات المحتوى من خلال التفاعل ع67 التعليقات ومشاركة مقاطع الفيديو، و ينتج عن ذلك التأث69 عcى السلوك الاس�Jلاكي للأفراد.

  .)2021(شيقر، 
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 : يمثل مدى ثقة المبحوثات بمحتوى صانعات المحتوى ع(ى إنستغرام14الجدول 

  

  النسبة  التكرار  ثقة المبحوثات بمحتوى صانعات المحتوى ع(ى إنستغرام مدى 

  % 00  00  أحيانا

  % 46  21  دائما

  % 33,3  15  نادرا

  % 20  09  أبدا

  

 2,87ويقدر المتوسط الحسابي للعبارة بـ ، عcى الأنستغرام مدى ثقة المبحوثات بمحتوى صانعات المحتوى يوضح الجدول أعلاه 

وأجابت  %46"دائما" بنسبة صانعات المحتوى بالمحتوى الذي تقدمه  نثقيأغلبية المبحوثات حيث أنّ  ،0,894والانحراف المعياري بـ 

اللواتي يتابع�Jن. وتؤكد هذه صانعات المحتوى من المبحوثات بالمحتوى الذي تقدمه  % 20من المبحوثات بـ "نادرا" بينما لا تثق  % 33,3

أن التسويق "المؤثر" الذي يعتمده المؤثرون وصانعو )  hي دراسته أن Wondwesen Tafess)2021إذ توصل  النتائج دراسات سابقة، 

ة لل]6ويج للعلامات التجارية والتواصل مع العملاء من خلال الاستفادة من الثقة والروابط النفسية ال>; أقامها المحتوى هو طريقة فعال

خدمات جات والو المؤثرون وصانعو المحتوى مع متابعJKم عcى منصات التواصل الاجتما~ي، وال>; تجعلهم يتبنّون أفكارا حول المنت

، فالملاحظ أن معظم المؤثرين وصان¯ي (Tafess, 2021) حتوى الذي ينشرونه عcى حساباJOمجون لها من خلال الموالقضايا ال>; يروّ 

ق للمنتوجات والسلع كمصدر مهم للدخل ويستغلون hي ذلك ثقة المتابع9ن المحتوى يعتمدون بشكل كب69 عcى المحتوى الذي يسوّ 

  يقدمونه.والمتابعات hي مصداقية المحتوى الذي 

  يوضح أسباب انجذاب المبحوثات إFى منشورات صانعات المحتوى ع�N إنستغرام 15الجدول 

منشورات صانعات المحتوى  انجذاب المبحوثات إFى أسباب

  ع�N إنستغرام

المتوسط   النسبة  التكرار

  الحسابي

  الانحراف المعياري 

 0,490 0,37  % 17,8 08  المظهر وستايل الملابس والأكسسوارات وكل ما يتعلق بالموضة

 0,366 0,15  % 02,2  01  ديكور المUoل الذي تعيش فيه وفخامته

 0,287 0,88  % 04,4  02  نوعية الحياة الq[ تعيشها

 0,495 0,40  % 34  11  الرحلات والسفر إ#ى مختلف بلدان العالم

النصائح والتوجNgات الq[ تقدمها حسب المجال الذي تركز عليه 

  Jي منشوراNXا

34  45 %  0,55 0,502 
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أن معظم المبحوثات ينجذبن اoى النصائح والتوجJKات ال>; تقدمها حسب المجال الذي تركز عليه hي  الجدول أعلاه  عطياتمتش69 

من مفردات  % 34فيما تنجذب ، 0,502والانحراف المعياري بـ  0,55 ويقدر المتوسط الحسابي للعبارة بـ  % 45منشوراJOا بنسبة 

كما ، 0,495والانحراف المعياري بـ  0,40 الدراسة نحو سفر المؤثرات اoى مختلف المدن والبلدان ويقدر المتوسط الحسابي للعبارة بـ 

، بينما تنجذب المبحوثات 0,490والانحراف المعياري بـ  0,37 هر ويقدر المتوسط الحسابي للعبارة بـ ظم�Jن إoى الم % 17,8 تنجذب

ونوعية الحياة ال>; ، 0,366والانحراف المعياري بـ  0,15 ويقدر المتوسط الحسابي للعبارة بـ  % 02,2   بنسبة ريات اoى ديكور الم�Óل الأخ

. يظهر جليا من النتائج 0,287والانحراف المعياري بـ  0,88 ويقدر المتوسط الحسابي للعبارة بـ  % 4,4بنسبة  صانعات المحتوى تعيشها 

كز والتوجJKات ال>; تقدمها حسب المجال الذي تر   النصائحلJKا أن المبحوثات ينجذبن إoى  متابعة صانعات المحتوى بسبب المتوصل إ

  ).7رغبة hي الاستفادة م�Jا و العمل �Jا وهذا ما أكدته نتائج الجدول ( ،عليه

  صانعات المحتوى المنتوجات الZp تنصح �mا السلوك الشرائي للمبحوثات اتجاه يمثل  :16الجدول 

  النسبة  التكرار  المنتوجات الZp تنصح �mا صانعات المحتوى السلوك الشرائي للمبحوثات اتجاه 

  11,12  05  نعم

  42,22  19  لا 

  46,66  21  أحيانا

لمحتوى ايان المنتوجات ال>; تنصح �Jا صانعات حيش]6ين hي بعض الأ  أج7ن بأ�Jن علاه أن أغلبية المبحوثاتأعطيات الجدول متش69 

هذه من المبحوثات أ�Jا تش]6ي 11,12%من المبحوثات تلك المنتوجات بينما أجابت 42,22%ولا تش]6ي  %46,66وبلغت نسب�Jن 

، ويمكن أن نرجع ذلك إoى عزوف معظم المبحوثات عن التسوق الإلك]6وني بسبب غياب آليات تنظم هذا النوع من التجارة المنتوجات

النقليدي أو عدم الوثوق بمصداقية وفعالية المنتوجات ال>; يتم التسويق لها ع67 المؤثرين وصان¯ي المحتوى كما والإكتفاء بالتسوق 

يمكن أن يعود ذلك إoى ضعف القدرة الشرائية لدى المتابعات وعدم تمك�Jن من اقتناJÁا عcى من ثق�Jن hي صانعات المحتوى اللواتي 

  يتابع�Jن.

  توجات الZp تشm�NYا المبحوثات بناء ع(ى تجربة صانعات المحتوى لها.يمثل نوعية المن 17الجدول 

نوعية المنتوجات الZp تشm�NYا المبحوثات بناء ع(ى تجربة 

  صانعات المحتوى لها

المتوسط   النسبة التكرار

  الحسابي

  الانحراف المعياري 

 0,504 0,46  37,77%  17  مستحضرات تجميل

 0,434 0,24  28,88%  13  ملابس

 0,366 0,15  22,22%  10  اكسسوارات

 0,288 0,88  06,66%  03  أجهزة إلك7%ونية

 0.208 0,44  04,44%  02  أجهزة كهرومUoلية 
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يقتن9ن مستحضرات التجميل ال>; تنصح �Jا صانعات المحتوى وحصلت هذه  37,77%غالبية المبحوثات أي  نّ أيوضح الجدول أعلاه 

متوسط بمن المبحوثات شراء الملابس  28,88%و تفضل  ،0,504و انحراف معياري قدره  0,46 العبارة عcى متوسط حسابي قدره

وانحراف   0,15بمتوسط حسابي يقدر بـ  م�Jن الإكسسوارات 22,22%بينما تش]6ي ، 0,434و انحراف معياري قدره  0,24 حسابي قدره

وانحراف معياري قدره  0,88سط حسابي قدره و بمت %6,66بة بنس الأجهزة الإلك]6ونيةالمبحوثات ما تقت°; بين 0,366معياري يقدر بـ 

، ويعزى اهتمام المبحوثات 0,208وانحراف معياري قدره  0,44بمتوسط حسابي قدره  الكهروم�Óليةم�Jن الأجهزة  %4,44وتقت°;  0,288

 اعتناء بجمالها ومظهرها الخارÑي وهذا مhي اقتناء مستحضرات التجميل بالدرجة الأوoى إoى طبيعة المرأة ال>; توoي اهتماما بالغا للا 

  ).2تؤكده نتائج الجدول (

  

  يمثل مدى إدراك المبحوثات لحقيقة الحياة الشخصية الZp يعكسها محتوى صانعات المحتوى ع(ى إنستغرام :18الجدول 

مدى إدراك المبحوثات لحقيقة الحياة الشخصية الZp يعكسها محتوى صانعات المحتوى ع(ى 

  إنستغرام

  النسبة  التكرار

 % 01 01  نعم

  % 67  30  لا

  % 32  14  لا أدري 

حياة المؤثرات  storyهل تعكس الصور و الفيديوهات و الستوري  أج7ن عcى سؤال "  المبحوثات أغلبية  أن  الجدول  عطياتمتوضح 

بـ "نعم"، عcى الرغم من من المبحوثات  % 1نسبة  أجابتفيما ،  "دري ألا بـ "م�Jن  % 32 أجابت بينما  %67"لا" بنسبة " بـ الحقيقية؟

سمن بالتكلف ورغم وجود  محاولة صانعات المحتوى اضفاء
ّ
نوع من المثالية عند عرض الحياة الشخصية لهن إلا أن كث69ات م�Jن يت

ف كواليس حسابات روابط ثقة ب9ن صانعات المحتوى ومتابعاJOن فإن نسبة كب69ة من المتابعات يدركن أنّ هناك حياة أخرى خل

  صانعات المحتوى.

  

  من وجهة نظر  الطالبات عينة الدراسة يمثل الدوافع الZp تجعل صانعات المحتوى ينشرن يوميا�mن ع(ى إنستغرام 19الجدول 

المتوسط   النسبة  التكرار  يوميا�mن ع(ى إنستغراملصانعات المحتوى  نشر دوافع 

  الحسابي

  الانحراف المعياري 

 0,343 0,13  % 11,1  05  ممكن من المتابعVنكسب أكy% قدر 

 0,468 0,68    42,22% 19  جz[ المال

 0,484 0,64  % 02,2  01  اكتساب الشهرة



   نومار مريم نريمان،  سعادي شفيقة           

 

 

  

 

228 

 0,343 0,13  % 04,4  02  كسر الروتVن اليومي

 0,366 0,15  % 11,1  05  تكوين علاقات اف7%اضية واستعطاف المتابعVن

تطوير مساعدة الناس Jي تحسVن حياNXم وتحفUVهم عGى 

  الذات

13   28,9 %  0,15 0,366 

 %42.22 ةج°; المال بنسب�Jدف يومياJOن عcى صفحاJOن  ن نشر ي يرين أن صانعات المحتوى  المبحوثات يةأغلبيب9ن الجدول أعلاه أنّ 

ن السبب هو الرغبه hي الطالبات عينة الدراسة أ من %28.90فيما ترى ، 0,468قدره عياري موانحراف  0,68  قدرهتوسط حسابي بم

وانحراف معياري  0,15العبارة عcى متوسط حسابي قدره  هوتحصلت هذ الناس hي تحس9ن حياJOم وتحف�9هم عcى تطوير الذاتمساعدة 

ي بمتوسط حساب كسب أك67 قدر ممكن من المتابع9نمن المبحوثات أنّ صانعات المحتوى يسع9ن إoى  %11,1، وترى بنسبة 0,366قدره 

تكوين علاقات من المبحوثات أنّ هدف صانعات المحتوى هو  %11,1، فيما ترى نسبة 0,343وانحراف معياري قدره  0,13قدره 

من الطالبات عينة  %4,4، بينما ترى نسبة 0,366قدره عياري موانحراف  0,15بمتوسط حسابي قدره  اف]6اضية واستعطاف المتابع9ن

فيما ترى ، 0,366وانحراف معياري قدره  0,13بمتوسط حسابي قدره الروت9ن اليومي الدراسة  أن هدف صانعات المحتوى هو كسر 

والانحراف  0,64ة ويقدر المتوسط الحسابي للعبارة بـ شهر الhي اكتساب  هو الرغبة ن السبب وراء ذلكأمن المبحوثات  %2,2بة نس

عات المحتوى وهذا ما يفسر تخcي كث69ات م�Jن عن مناصب .  يمكننا القول أن ج°; المال يأتي ضمن أولويات صان0,484المعياري بـ 

عملهن والتفرغ لصناعة المحتوى والنشر عcى منصات التواصل الاجتما~ي لا سيما الإنستغرام، ومن خلال ذلك تمكنت العديد من 

  جميل. صانعات المحتوى من خلق مشاريع وإطلاق ماركات خاصة �Jن سواء تعلق الامر بالملابس أو مستحضرات الت

  يمثل مدى مقارنة المبحوثات لأنفسهن مع صانعات المحتوى :20الجدول 

  النسبة  التكرار  اللاتي تتابعي�mن صانعات المحتوى  هل تقارن@ن حياتك بحياة

   02,22%  01  نعم

  % 60  27  لا

   37,77%  17  أحيانا

 يقارنّ  لا أ�Jن  % 60معظم المبحوثات أي ، وقد أجابت مدى مقارنة المبحوثات لأنفسهن مع صانعات المحتوى يوضج الجدول أعلاه 

من الطالبات  2,22%م�Jن أنفسهن بصانعات المحتوى فيما أجابت  37,77%أنفسهن مع صانعات المحتوى اللواتي تتابع�Jن فيما تقارن 

6اء ثر بمظاهر ال�أة الدراسة وعدم الت.وتدل هذه النتائج عcى درجة الو~ي العالية لدى الطالبات عينعن العبارة بـ "نعم"عينة الدراسة 

  والحياة الفخمة ال>; تظهرها صانعات المحتوى. 
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  :مناقشة النتائج.9

بيق اللواتي يتابع�Jن ع67 تطصانعات المحتوى ال>; تحملها الطالبات الجامعيات حول  مثلاتالتعن كشف التمكنت هذه الدراسة من  

انستغرام، واللواتي ينشرن بشكل يومي ومنتظم يومياJOن ويشاركن المتابع9ن والمتابعات تفاصيل حياJOن عcى مختلف الأصعدة، وبات 

 إالتعرض 
ً
  oى مثل هذا المحتوى أمرا

ً
 عرفلتhي االرغبة  الدراسةلدى شريحة واسعة من النساء لعدة أسباب كان أبرزها hي هذه  محتوما

مامهن عcى متابعة صانعات المحتوى من خلال مشاهدة الستوري ( القصة) ال>; لا تعcى جديد الموضة و الأزياء و الطبخ كما ي]6كز اه

 والإل]�امات الأخرى  ساعة وتقوم الطالبات بذلك hي أوقات غ69 محددة hي اليوم نظرا للإنشغال بالدراسة طيلة اليوم  24تدوم سوى 

  باJOا. ومتطل ال>; ترتبطن �Jا، فمن الطبي¯ي أن JOتم هذه الشريحة من المجتمع بالموضة ال>; تعد جزء لا يتجزأ من اهتماماJOا 

ت يستخدمن تطبيق انستغرام بحجم سا~ي معقول مقارنة ببا�ي المستخدمات الأخريات وأظهرت مخرجات الدراسة أن معظم المبحوثا

لك إoى انشغالهن بالدراسة، كما أن هذا التطبيق يستخدم لملء الفراغ و التسلية والحصول عcى معلومات جديدة hي مختلف ويعود ذ

 المجالات، و 
َ

 خ
ُ
إoى أن الأن]6نت قد أدى إoى  إحداث العديد من التغ69ات hي عادات العمل  وآخرون)  Alessio Gori  )2023صت دراسةل

يمكن القيام بالعديد من الأنشطة مثل التفاعل الاجتما~ي،التسوق، البحث عن المعلومات أو الألعاب  اليومية وأوقات ال]6فيه، حيث

ومع ذلك فإن هناك بعض السلبيات ال>; تم�9 الأن]6نت  مثل السرعة والوصول والتوافر عcى مدار الساعة   ع67 الإن]6نت وح>Þ المقامرة

 أي الخوف من فوات -وامكانية التواصل ب9ن الأفراد  بتكلفة منخفضة والراحة والعزلة المتصورة  والثقة بالنفس، ورهاب الفومو

 (Alessio Gori, Eleonora Topino, Mark D. Griffiths, 2023) لاجتماعية.والوقت المستغرق عcى وسائل التواصل ا  -الأشياء

و أظهرت نتائج دراستنا أن تأثر الطالبات عينة الدراسة بما تنشره صانعات المحتوى عcى إنستغرام متوازن و عقلاني إoى حد ما، ويرجع 

»Çى سن المبحوثات و المستوى الدراoي لهن بوصفهن نخبة المجتمع، وتتأثر المبحوثات بشكل إيجابي بما تنشره صانعات ذلك إhوالثقا ;

تركز  المجال الذي صانعات  المحتوى حسبالنصائح والتوجJKات ال>; تقدمها المحتوى ويظهر ذلك عcى سبيل المثال من خلال اتباع 

، إoى أن المؤثرين وآخرون )Chung-Wha)2020دراسة توصلت ، واقتناء ما تنصح به من منتوجات، وhي سياق مشابه عليه hي منشوراJOا

التواصل الاجتما~ي هم نوع جديد من العلامات التجارية البشرية يتمتعون بصفات يمكن تسويقها تعتمد عcى الشخصية،  منصاتعcى 

سمحت و   ،التواصل الاجتما~ي منصات والتشابه، ولد¨Jم القدرة عcى تنسيق محتوى وتتمثل بشكل خاص hي تقديم الإلهام والمتعة 

وكنتيجة  ،تلبية احتياجات المتابع9ن من حيث الكمال والارتباط والكفاءةبالشخصيات الفريدة للمؤثرين وقدرJOم عcى تنسيق المحتوى 

 
ُ
ِ لذلك ت

ّ
ا عاطفيًا قويًا مع المتابع9ن. وكانت هذه المششك

ً
مو�Jا اعر الإيجابية ال>; تكونت مع المؤثرين تنتقل إoى التوصيات ال>; يقدل ارتباط

 Chung-Wha, Leslie M. Cuevas, Sze(  العلامات التجارية ال>; يوصون �Jا. و وتؤثر بشكل إيجابي عcى المتابع9ن للاقتناء من المنتجات 

Man Chong, Heejin Lim ،2020(.  

وتش69 الدراسة أن المبحوثات لا يثقن بمحتوى صانعات المحتوى بصورة مطلقة بينما لاتثق نسبة م�Jن بالمحتوى الذي يتعرضن له كما 

  أن غالبية المبحوثات يرين أن المحتوى الذي تنشره صانعات المحتوى لايمكن أن يعكس حياهن اليومية الفعلية.
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وراء ج°; المال بالدرجة الأوoى، كما أن أغلب  إoى الس¯ينشر المؤثرات لتفاصيل حياJOن و أرجعت مفردات الدراسة الهدف من وراء 

وثات يتمن9ن الحصول عcى المنازل الفخمة والسفر مثل المؤثرات فيما تفضل الأخريات الحصول عcى الديكور ونمط العيش حالمب

. ويمكن القول أن هذه المقارنة والرغبة hي عيش حياة حتوى المؤثرات وصانعات الم عن نظرا للتصور المسبق الذي يحملنه  والتسوق.

Jن لذواJOن مقابل مستوى  المؤثرات تختلف من شخصية إoى أخرى وترتبط بشكل أساÇ«; برضا المتابعات عن حياJOن ومدى تقدر̈

أن الأفراد الذين يمتلكون وعيًا عاليًا  ) hي دراسته إoى Jiyoung Chae )2017انJªارهن بحياة صانعات المحتوى وhي هذا الصدد توصل 

بالذات وبتقييمات الآخرين (و~ي الذات العام)، ويعانون من صورة سلبية عن الذات (انخفاض تقدير الذات)، يش]6كون بشكل أكh 67ي 

 لتقييم أنفسهم بشكل متكرر. بسبب ضعف ثو المقارنة الاجتماعية مع المؤثرين.. 
ً

(انخفاض  ق�Jم بالذاتأكدت النتائج أن لد¨Jم ميلا

قومون باستمرار بتقييم أنفسهم، وhي هذه الحالة، فتجدهم يتقدير الذات) أو وعJKم الزائد بتصورات الآخرين (و~ي الذات العام)، 

  .(Chae, 2017) ؤدي المقارنة الصاعدة مع المؤثرين إoى نتائج نفسية سلبية مثل الحسد.ت

  خاتمة:

الحياة الشخصية لصانعات المحتوى   جريت هذه الورقة العلمية لمعرفة التصورات الef تحملها الطالبات الجزائريات ع�ىأ

أغلب المبحوثات يحملن qي أذها3nن تصورات واقعية حول الحياة الشخصية لصانعات المحتوى  وتوصلت الدراسة اlى أنّ 

 .بغض النظر فيما اذا كان المحتوى يعكس فعلا الحياة الحقيقية لهن

ن يساهم أوإدراكهن لهذه التصورات، من شأنه إن فهمنا لتمثلات الحياة الشخصية لصانعات المحتوى وتأثEzها ع�ى المتابعات 

 الإعلام التقليدي الef تعتمد qي جذب المتابع�ن ع�ى مم�zات خصائص ؤسسات ، تسمح لمqي تطوير اسEFاتيجيات تواصل فعالة

 .لوصول إlى الجمهور المس34دف وتحقيق التأثEz المرغوببا البيئة الرقمية ومنصات التواصل الاجتما�ي

حققه تأثEz الذي يمكن أن تحول صانعات المحتوى تتيح لنا فهم الرؤية الef تحملها الطالبات الجامعيات ز فهمنا لليتعز إن 

هذه الفئة من المتابعات، والef تمثل نخبة المجتمع، حيث تنفرد بخصائص تختلف عن با�ي فئات  صانعات المحتوى ع�ى 

  المتابعات و المتابعzن.

ات ي المحتوى، وإرساء أسس و قواعد واسEFاتيجيتتيح البحوث المتعلقة بالبيئة الرقمية فهم العلاقات بzن المؤثرين و صان�

تسمح لهؤلاء بصناعة محتوى يتلاءم مع طبيعة المتابعzن بناء ع�ى مخرجات البحوث الأكاديمية الef تساعد صان�ي المحتوى 

 qي صناعة المحتوى و جذب الجمهور ع�ى حد سواء، لا سيما ونحن نعيش حالة من الفو��. بسبب العدد الهائل للمؤثرين

 eع�ى المجتمع بشكل سل� Ez3ا التأثnن لأفكار ومعتقدات و أيديولوجيات من شأzالمتابع e/ي تبq وصان�ي المحتوى والذي تسبب

  وهذا ما يجعل الاستناد إlى البحوث الأكاديمية qي ضبط المجتمع الرقمe للحدّ من هذه "الفو��." أمرا ضروريا.
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