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م�خص: 

��دف هذه الدراسة إ�� التعرف ع�� دور الإرشاد الأسري ع�� الفا�سبوك �� تحس�ن مهارات ال��بية الوالدية السليمة من خلال 

 .2024خلال سنة " Parentalitéمنشورات صفحة "ال��بية الوالدية لش�ل ومضمون إجراء دراسة وصفية تحليلية 

الطفل، وغلبة المواضيع ا�خاصة ب "ال��بية الوالدية"تم التوصل إ�� مجموعة من النتائج أبرزها تنوع منشورات صفحة وقد 

بالدرجة الأو��، �عتمد منشورا��ا ه الصفحة إرشادية توعو�ة ذأهداف هللوسائط الرقمية ا�حديثة، الطفل داماتستخباالمتعلقة 

ا ذتمتاز بالتفاعل الدائم من طرف المستخدم�ن وأن أك�� أش�ال ه كمااللغة العر�ية الفص��، ع�� ع�� الأساليب الإقناعية العقلية و 

الدور الإيجا�ي للفا�سبوك ومساهمتھ �� ال��بية الوالدية السليمة.  وهو ما يؤكدالتفاعل جاء �� ش�ل مشاركة للمنشورات.

 .الفا�سبوك،.مواقع التواصل الاجتما��،.ال��بية الوالدية،.ال��بية.،الإرشاد الأسري �لمات مفتاحية: 

Abstract: 
This study aims to identify the role of family counseling through Facebook in improving healthy 

parenting skills through a descriptive analytical study of the form and content of the publications on the 
Parental educationpage during the year 2024. 

A set of results were reached, the most notable of which is the diversity of publication topics on the 
Parental education page , with a predominance of topics concerning children's use of modern digital 
media. The primary aims of this page are raising awareness. Its publications rely on rational persuasive 
methods andit use Arabic language. They are characterized by constant interaction from users, with the 
most common form of interaction being the sharing of publications. This confirms the effective role of 
Facebook and its contribution to healthy parental. 

Keywords: Family counseling; Education; Parental education; Social media; Facebook. 
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 . مقدمة: 1

ركزت وسائل الإعلام منذ �شأ��ا ع�� تقديم العديد من الوظائف والأدوار المهمة ال�ي ساهمت �� خدمة الأفراد والمجتمعات 

من خلال محتو�ا��ا المتنوعة "اجتماعية وثقافية وتر�و�ة..."، حيث عملت ع�� صقل �خصية الفرد وساعدت ع�� حل مشكلاتھ. 

لوج إ�� عالم التقنية ا�حديثة لا سيما مع بروز الان��نت بمختلف تطبيقا��ا وال�ي شغلت ح��ا وقد تزايدت فعالية هذه الوسائل بالو 

 كب��ا من أوقات الكب�� والصغ��.  

من ب�ن أحدث الوسائط ال�ي تلعب دورا فاعلا �� بناء  -و�� طليع��ا موقع الفا�سبوك-و�عد مواقع التواصل الاجتما�� 

ت عند الفرد، وكذلك التأث�� ع�� التنشئة الاجتماعية لھ وال�ي بدورها تؤثر ع�� بنائھ الفكري القناعات والاتجاهات والمعتقدا

 والاجتما�� والنف��ي.   

ومن ب�ن المواضيع ال�ي و�ج��ا مواقع التواصل الاجتما�� و�التحديد صفحات موقع الفا�سبوك تلك ال�ي �ع�ى بالإرشاد الأسري 

أبنا��م، ذلك أن تر�ية الطفل من أهم الوظائف  تر�يةدليل المساعد للأمهات والآباء ع�� حيث أصبحت هذه الصفحات بمثابة ال

وأك��ها تحديا للأسرة وللوالدين فهم مسؤولون عن تنشئة الأبناء ل�ي ي�ونوا نا�ج�ن ومسؤول�ن، معطائ�ن ومنتج�ن �� الك��، وقد 

السنوات الأو�� من حياة الطفل من أهم وأخطر الف��ات �� ت�و�ن  أكدت �عض ا�حقائق المسلم ��ا عند علماء النفس وال��بية "أن

�خصيتھ، وتحديد ملامحها الأساسية، هذا لا �ع�ي أن هذه السنوات المبكرة تحدد نمو الطفل إ�� درجة لا يمكن معها إحداث 

فال توضع وت���خ �� تلك �غي��ات فيما �عد، بل القصد من هذا الكلام هو أن الأسس ذات الأهمية البالغة �� حياة الأط

 )20، صفحة 2018(كز�ز، الف��ة"

لل��بية الوالدية ع�� الفا�سبوك جاءت لتنت�ج ن�ج المرشدين  الإرشاديةمن �ل ما سبق يمكن القول أن مثل هذه الصفحات  

الأسر��ن من أجل �عليم الأولياء كيف �عا�شون القلق ع�� ت�و�ن أبنا��م لعادات �حية وعلاقات اجتماعية إيجابية، كما �عمل ع�� 

 تلقي��م المهارات ال�ي يحتاجون إل��ا لي�ونوا أفرادا ناجح�ن �� المستقبل.

تعرف أك�� ع�� واقع هذه الصفحات وخصائصها شكلا ومضمونا جاءت دراستنا مس��دفة تحليل صفحة "ال��بية ومن أجل ال

 الوالدية" ع�� شبكة الفا�سبوك، فما �� مضام�ن هذه الصفحة وكيف �ساهم �� تحس�ن مهارات ال��بية الوالدية السليمة؟

 عية الآتية:ا التساؤل الرئيس مجموعة من التساؤلات الفر ذو�ندرج ضمن ه

 ع�� الفا�سبوك؟"Parentalitéما �� مواضيع الإرشاد الأسري ال�ي تتطرق إل��ا صفحة ال��بية الوالدية "-

 ما �� الأهداف ال�ي تروم إل��ا منشورات هذه الصفحة؟-

 قناعية ال�ي �عتمد عل��ا هاتھ الصفحة من أجل الوصول إ�� الأهداف المرجوة ؟ما �� الأساليب الإ-

 اللغات ال�ي �عتمد عل��ا صفحة ال��بية الوالدية لإيصال مضامي��ا؟ما�� -

 ما �� قوالب النشر الأك�� استخداما من طرف هذه الصفحة؟ -

 كيف يتم تفاعل المستخدم�ن مع موضوعات صفحة ال��بية الوالدية ع�� الفا�سبوك ؟-
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اتھ، حيث أ��ا تركز ع�� الدور الفاعل للفا�سبوك �� تنبع أهمية هذه الدراسة من أهمية الموضوع �� حد ذ أهمية الدراسة:-

مع ما �شهده وقتنا ا�حا�� من تطورات هائلة �� حياة الأسرة وما نتج ع��ا من مشا�ل أسر�ة قد لا فالمجال ال��بوي الاجتما��، 

�عد عملية ال��بية من أصعب المهام �ستطيع أفراد الأسرة التفاعل معها بإيجابية، خاصة إذا �علق الأمر ب��بية وتنشئة الأبناء، حيث 

وأخطر المسؤوليات ع�� الإطلاق لا سيما للطفل �� السنوات الأو�� من حياتھ  ل�و��ا مؤثرة �� بقية المراحل العمر�ة، و�التا�� فإن 

تفادة من فعالي��ا، الاهتمام بما تقدمھ مواقع التواصل الاجتما�� اليوم و�التحديد الفا�سبوك أصبح ضرورة م�حة علينا جميعا للاس

وما تنشره من محتو�ات هادفة �� هذا المجال ، فع�� غرار ما لعبتھ من أدوار ع�� الصعيد السيا�ىي والتجاري التسو�قي، فإ��ا 

أظهرت قدرات كب��ة �� المجال الاجتما�� و ال��بية والإرشاد الأسري، حيث تتيح للمرشدين والمختص�ن �� هذا المجال توظيفها لتقديم 

خدما��م بطرق أك�� تفردا واح��افية، وهو ما قد �ساعد الأولياء "الوالدين" ع�� حل مشا�لهم وتطو�ر مهارا��م �� تر�ية أبنا��م  

 و�التا�� الاهتداء بما قد �عرضھ مثل هذه الصفحات الارشادية.

 تروم دراستنا إ�� تحقيق الأهداف الآتية:أهداف الدراسة:-

 .ع�� الفا�سبوك"Parentalitéصفحة ال��بية الوالدية " �عا�جهامواضيع الإرشاد الأسري ال�ي التعرف ع�� أبرز -

 .ع�� الفا�سبوك"Parentalitéصفحةال��بية الوالدية "ت الأهداف ال�ي تروم إل��ا منشوراالكشف عن أهم-

 �� منشورا��ا.صفحة ال��بية الوالدية قناعية ال�ي �عتمد عل��ا الأساليب الإمختلف  التعرف ع��-

 .لإيصال مضامي��ا "ل��بية الوالديةا"اللغات ال�ي �عتمد عل��ا صفحة التعرف على-

 "�� منشورا��ا.ال��بية الوالدية"صفحة  ال�ي �عتمد عل��اقوالب النشر التعرف ع�� -

 .ع�� الفا�سبوك "ال��بية الوالدية"تفاعل المستخدم�ن مع موضوعات صفحة التعرف علىمختلف أش�ال -

 

 تحديد مفاهيم الدراسة.2

 مفهوم الإرشاد الأسري: 1.2

 .)1649(ابن منظور، صفحة هو الهداية والدلالة رشادوالإ ، مشتق من الفعل أرشد يرشد إرشادا ومعناه دل وهدى�� اللغة رشاد الإ 

والوسائل المختلفة ال�ي �ستطيع من خلالها اكتشاف واستخدام أما الارشاد اصطلاحا فيقصد بھ عملية توجيھ الفرد إ�� الطرق 

هو خدمة مخططة  إم�اناتھ وقدراتھ، و�عليمھ ما يمكنھ من أن �عيش �� أسعد حال بالنسبة لنفسھ ولمجتمعھ الذي �عيش فيھ، أو 

لمهنية أو ال�حية أو الأخلاقية ال�ي ��دف إ�� تقديم المساعدة المت�املة للفرد ح�ى �ستطيع حل المشكلات ال�خصية أو ال��بو�ة أو ا

 .)19، صفحة 2002(حواش�ن و حواش�ن، يقابلها �� حياتھ أو التوافق معها

هو عملية مساعدة مخطط لها ومدروسة يقدمها مرشد أسري �� استخدام أسس وقواعد الإرشاد وتقنياتھ من أجل  والإرشاد الأسري 

فراد والأسر �� ش�ل انفرادي أو جما�� �حل المشكلات وتحقيق الاستقرار والتوافق والتكيف الأسري، أو بمع�ى آخر هو مساعدة الأ 

أسلوب عل�ي �س�� وفق أهداف وخطط مرسومة ومحددة �غية مساعدة الفرد والأسرة للتخلص من المشا�ل والمتاعب ال�ي 

، 2011(ال��ي�ن، .لاتجاهات الانفعالية ال�ي �عيق تفك��هم أو تمك��م ل�حد م��ايواجهو��ا، مع ت�و�ن اتجاهات عقلية تخلصهم من ا

 )17صفحة 
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مجموعة من الأساليب وا�خطط ال�ي تتضمن نصائح وإرشادات وتوج��ات يقدمها  ه الدراسةذونقصد بالإرشاد الأسري �� ه

 ع�� تر�ية أبنا��م وتنشئ��م تنشئة سليمة.أخصائيون ��دف إ�� مساعدة الوالدين 

 مفهوم ال��بية الوالدية: 2.2

الاجتماعية أو التطبع  ال��بية ظاهرة اجتماعية، ترتبط بالمجتمعات قديمها وحدي��ا، و�� �ع�ي التنشئة أو بمع�ى أدق التنشئة

 . الإ�سان، وموضوع ال��بية هو الاجتما��

بالقوى والدوافع الفطر�ة والمكتسبة من  الإ�سانوعرفت ال��بية بأ��ا عملية تؤثر �� نمو ال�ائن ال�� وتكييفھ و�غ��ه، أي تزو�د 

ة �و �� "�شكيل الفرد وفق قدراتھ واستعداداتھ وحاجات نموه لبناء �خصيتھ المت�املة العقلية ا�جسمية، الوجدانية، المهار ، أالبيئة

لك �شكيل �خصيات الأفراد وفق قدرا��م وميولا��م وحاجا��م ذيتكيف مع نفسھ ومع بيئتھ ال�ي �عيش ف��ا، وكوالاجتماعية، ل

(ا�جبوري و البعضي �عيشون فيھ، من�جم�ن ومتفاعل�ن مع �عضهم ذبحيث تجعلهم مواطن�ن صا�ح�ن يخدمون مجتمعهم ال

 )45، صفحة 2021ا�حديثة �� طرائق التدريس، آخرون، بوصلة المفاهيم 

وال��بية الوالدية �� أساليب وطرق التعامل مع الأبناء، أو �� �عب�� يطلق ع�� مجموعة من الأ�شطة والمهارات وا�خ��ات اللازمة 

واحدة �حيحة ل��بية الأطفال بل لت�و�ن الوالد الناجح الملم �شؤون الأبناء ورعاي��م والعناية ��م. للإشارة فإنھ لا توجد طر�قة 

، صفحة 2023(عبد العز�ز و عبد ا�حكيم، هناك مجموعة من المهارات ال�ي يمكن تنمي��ا لتساعد الأولياء ع�� التعامل مع أبنا��م

10( 

عرفت ال��بية الوالدية بأ��ا "تلك العملية ، كما محدد"الآباء مع أطفالهم �� موقف بأ��ا:" أساليب التدر�ب ال�ي يتبعها ت عرفو 

ال�ي �ع�ى بتنشئة الأطفال تنشئة عاطفية ونفسية وجسدية، حيث �سهم �� توف�� بيئة حاضنة تحكمها المودة، ينشأ ف��ا الأطفال 

واصل الفعال ثمرة التفاعل الإيجا�ي و���عرعون ع�� توثيق أواصر المحبة ال�ي �عمق التواصل والتقارب ب�ن الآباء والأبناء، ويعد الت

 )82، صفحة 2019(الطالب و آخرون، ب�ن الطرف�ن

ه تلك العملية ال��بو�ة ال�ي تحتاج ا�� استعدادات ومهارات واس��اتيجيات ذونقصد بال��بية الوالدية السليمة �� دراستنا ه

وتخطيط مدروس والغرض م��ا هو مساعدة وتوجيھ الأولياء إ�� الطر�قة ال�حيحة لتنشئة أبنا��م بحيث ي�ون سلوكهم إيجابيا 

 يضمن صلاحهم �� المستقبل.    

 مفهوم مواقع التواصل الاجتما��: 3.2

،�سمح للأفراد 0.2ظهرت مع ا�جيل الثا�ي للو�ب أو ما �عرف باسم و�ب  �وكبة من المواقع الموجودة ع�� الان��نت�عرف بأ��ا 

لك �� إطار فضاء اف��ا��ي غ�� حقيقي، قد ي�ون لهم نفس الانتماء للم�ان "البلد"، أو الشر�حة الاجتماعية ذبالتواصل فيما بي��م، و 

وتتم . ه البيئة العالمية لنقل المعلوماتذيولات والرغبات، أي أن هناك ��يء مش��ك بي��م �� هأو الثقافية، أو قد تجمعهم نفس الم

عملية التواصل بطر�قة مباشرة مثل إرسال الرسائل أو الاطلاع ع�� الملفات ال�خصية للآخر�ن، ومعرفة أخبارهم ومعلوما��م ال�ي 

 )37، صفحة 2012(ا�جزار، �عرضو��ا ع�� الشبكة
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أو �� تطبيقات إلك��ونية ع�� شبكة الان��نت تتيح لمستخدم��ا المشاركة مع أفراد أو جماعات آخر�ن بمحتوى مقروء أو مرئي 

وك، أو مسموع وإرسالھ من خلال تلك التطبيقات إ�� الأفراد أو ا�جماعات والتواصل المستمر معهم، و�شمل وا�ساب، تو���، الفيس ب

 )111، صفحة 2021(صب��، .سناب شات، ا�ستغرام، يوتيوب..

 تر�طهم ينذال الأ�خاص من  جماعة يؤسسها اف��اضية مجتمعات عن عبارة �� الشب�ات هذه بأن القول  يمكن ومنھ

 ومن.  مسبقا تحديده تم يذال الغرض إطار  �� بي��م، اف��اضية علاقات بإ�شاء �سمح ما وهو  مش��كة، ومصا�ح وأهداف اهتمامات

 ".الفا�سبوك" المواقع هذه أشهر 

 Mark"ماركزوكر���غع�� يد" 2004: وهو أشهر موقع إلك��و�ي ع�� شبكة الان��نت، أ��ىئ عام Facebookموقع الفا�سبوك-

Zuckerberg "بي��م، فيما والتواصل الصداقة فرصة المش��ك�ن للأعضاء الموقع اذه يتيح ، الأمر�كية هارفارد بجامعة طالبا �ان يذال 

 عن الإعلان خلال من والشر�ات المال أ�حاب يخدم أنھ إ�� بالإضافة المجالات، �افة �� المشهورة ال�خصيات متا�عة من يمك��م كما

 . )114، صفحة 2015(أم�ن، للمنتجات وال��و�ج التسو�ق مجال �� كب��ة خدمات يقدم كما الموظف�ن، واختيار الوظائف

 رابطها: :الفا�سبوك ع�� الوالدية ال��بية بصفحة التعر�ف

https://www.facebook.com/parentalitesamirabdallah 

لك بالاستناد ذومفهومة و ��تم هذه الصفحة ب�ل ما يتعلق بالطفل �� سن مبكرة وتتناول المواضيع المطروحة بطر�قة مبسطة 

إ�� النظر�ات والمقار�ات العلمية وتطبيقا��ا �� مجالات علم الاجتماع وال��بية وعلم النفس الاجتما��، مس��دفة مساعدة الأولياء و�ل 

ليا من لهم علاقة �عالم الطفولة ع�� فهم وضعية الطفل والتعامل معھ بطر�قة تح��م ذاتھ وتمكنھ من حقوقھ المع��ف ��ا دو 

ومساعدتھ ع�� اكتساب المهارات اللازمة لي�ون قادرا ع�� تجاوز صعو�اتھ والاندماج �� مجتمعھ بصفة إيجابية ح�ى ي�ون عنصرا 

 .فاعلا فيھ

 : من أهم المواضيع أو المجالات ال�ي ��تم ��ا هذه الصفحة

 .رؤى و أف�ار تر�و�ة حديثة و تطبيقا��ا �� مجال الطفولة و خاصة المبكرة -

  .التواصل و الذ�اء الانفعا�� للطفل �� سن مبكرة -

 .حماية الطفل مما ي��دده من مخاطر -

 التعامل مع الطفل الذي �عا�ي صعو�ات سلوكية. -

 .التعامل مع الطفل الذي �عا�ي صعو�ات �علم -

  .الطفل الذي �عا�ي من اضطراب فرط ا�حركة و الانتباه و الاندفاع -

  .مل�ن لإعاقات البسيطة بمؤسسات الطفولة المبكرة و التعليم الابتدائيإدماج الأطفال ا�حا -

 

 الدراسات السابقة:.3

كث��ة �� الدراسات الميدانية "دراسات ا�جمهور المستخدم" ال�ي تناولت متغ�� مواقع التواصل الاجتما�� ودورها التوعوي �� جميع 

المجالات "الص��، السيا��ي، الاجتما��، والثقا��"، و�� المقابل نجد ندرة �� الدراسات ال�ي قدمت بيانات تحليلية للصفحات 
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ع�� سبيل –رشاد النف��ي والأسري للمستخدم�ن إن لم نقل ا�عدامها، وقد اخ��نا من هذه الدراسات الإ الفا�سبوكية حول مواضيع 

 ما ي��: -المثال لا ا�حصر

 :الدراسة الأو��1.3

شب�ات التواصل الاجتما�� وأثرها ع�� ال��بية عند الطفل،  حول مضام�ن)2021(طيفور دراسة للباحث مصطفى جمال بن 

 .و�� عبارة عن دراسة ميدانية ع�� عينة من مستخدمي الفا�سبوك بمتوسطة العر�ي التب�ىي بمستغانم

هدفت هذه الدراسة إ�� التعرف ع�� مظاهر تأث�� شبكة الفا�سبوك ع�� ال��بية عند الطفل. وقد استخدم الباحث المن�ج 

مفردة من الأطفال المستخدم�ن لموقع الفا�سبوك المتمدرس�ن بمتوسطة العر�ي  100� من خلال م�ح عينة قصدية شملت المس�

 التب�ىي بمدينة مستغانم، معتمدا ع�� أداة المقابلة غ�� المقننة �جمع البيانات المطلو�ة.

عينتھ المبحوثة من الأطفال �ستخدم وقد توصل الباحث �� ��اية دراستھ إ�� مجموعة من النتائج أهمها أن معظم 

الفا�سبوك لأك�� من ثلاث سنوات، والم�ان المفضل للاستخدام هو البيت، وأن الف��ة المفضلة للاستخدام �� الف��ة الليلية، أما عن 

حدة هو الدافع ا�خدمات ال�ي يقدمها موقع الفا�سبوك للأطفال فتتمثل �� خدمة الدردشة والألعاب، ووجد الباحث أن الشعور بالو 

 الأسا��ي للاستخدام. 

ومن ب�ن النتائج ال�ي توصل إل��ا الباحث أيضا أن موقع الفا�سبوك وحسب رأي غالبية المبحوث�ن �سهم �� تضييع أوقات المبحوث�ن 

ض ا�جوانب ع�� حساب واجبا��م المدرسية، كما أنھ �عمل ع�� �شر العنف لد��م. ومن جهة أخرى وجد الباحث بأن لهذا الموقع �ع

الإيجابية وذلك حسب ما صرحت بھ الفئة المبحوثة حيث �ساهم �� �شر ثقافة المحافظة ع�� البيئة والمحيط، ويعمل ع�� �عز�ز 

 .)2021(بن طيفور، قيمة حب الوطن والاع��از بتار�خ ا�جزائر

 :الدراسة الثانية 2.3

حول دور الفا�سبوك �� التعر�ف بقضايا ذوي الاحتياجات ا�خاصة، وقد هدفت من )2021(دراسة للباحثة سهي�� نوال

الاحتياجات ا�خاصة، باستخدام  ي خلالها الباحثة التعرف ع�� كيفية مساهمة موقع الفا�سبوك �� التعر�ف بقضايا الأطفال ذو 

، توصلت الباحثة إ�� مجموعة من 1العلمة أداة تحليل المحتوى لمنشورات صفحة المركز البيداغو�� لذوي الاحتياجات ا�خاصة

النتائج أهمها أن جل المواضيع ال�ي تطرقت إل��ا الصفحة المدروسة �سهم �� التعر�ف بفئات الإعاقة والأسباب ال�ي أدت إل��ا، كما 

�خاصة وتوعي��م وي الاحتياجات اذلك هو �عر�ف المستخدم�ن بخصوصية فئة ذتركز ع�� كيفية التعامل مع مشا�لها، والهدف من 

بما يحتاجونھ من رعاية واهتمام، كما توصلت إ�� أن الصفحة محل الدراسة تركز ع�� قوالب �شر تمزج ب�ن النصوص المكتو�ة 

 .)2021(سهي��، والصور والفيديوهات، مستخدمة اللغة العر�ية �لغة أساسية للنشر

 :الدراسة الثالثة 3.3

�سبوك �� اهدفت من خلالها إ�� التعرف ع�� دور الإعلام ا�جديد و�التحديد موقع الف)2023(للباحثة مهري شفيقةدراسة -

التوعية والإرشاد الأسري لأولياء الأطفال المتوحدين �� ا�جزائر، و�� دراسة ميدانية استخدمت ف��ا الباحثة المن�ج الوصفي معتمدة 
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ي شمل مختلف ذشبكة الملاحظة والمقابلة، وقد اختارت عينة قصدية من مجتمع بح��ا ال ع�� أدات�ن �جمع البيانات تمثلت ��

 الناشط�ن �� مجال التوحد ع�� موقع الفا�سبوك. 

�سبوك يوفر مجالا واسعا ينشر من خلالھ اتوصلت الباحثة �� ختام دراس��ا إ�� مجموعة من النتائج أهمها أن موقع الف

لأولياء أطفال التوحد، ويساهم �� ز�ادة المشاركة �� ا�حياة العامة وتحقيق التفاعل مع الفاعل�ن من أجل رسائل توعو�ة تواصلية 

الصا�ح العام، كما أكدت الدراسة ع�� أن ل�جمعيات من خلال موقع الفا�سبوك دور مهم �� �عليم وت�و�ن أولياء المتوحدين، كما 

 .   )2023(مهري، �ومية ا�خاصة بفئة المتوحدين�ستغل صفحا��ا لعرض الإعلانات والقرارات ا�ح

 الدراسات: هذهمدى الاستفادة من  4.3

ع�� الرغم من اختلاف المجال ا�خاص لدراستنا مع الدراسات السابقة الذكر، إلا أ��ا �ش��ك معها �� المجال العام و�التحديد 

"الفا�سبوك"، حيث تب�ن لنا بأن لمواقع التواصل الاجتما�� و�التحديد الفا�سبوك دورا مهما �� التوعية �� دراسة المتغ�� الأساس 

 ه الدراسة.ذالمجتمعية، وهو ما سنحاول توضيحھ �� مجال الإرشاد الأسري وال��بية الوالدية من خلال ا�خطوات اللاحقة من ه

 جراءات المن�جية للدراسةالإ .4

 :�جهانوع الدراسة ومن1.4

تنت�ي دراستنا للدراسات الوصفية التحليلية ال�ي �عرف بأ��ا طر�قة أو أسلوب من أساليب التحليل المركز ع�� معلومات �افية 

ودقيقة عن ظاهرة أو موضوع محدد من خلال ف��ة زمنية أو ف��ات زمنية معلومة من أجل ا�حصول ع�� نتائج عملية ثم تفس��ها 

 )34، صفحة 2009(عواطي، ين�جم مع المعطيات الفعلية للظاهرةبطر�قة موضوعية و�ما 

ومن خلال هذه الدراسة سنقوم بوصف وتحليل ش�ل ومضمون منشورات صفحة "ال��بية الوالدية" من أجل الوصول إ�� 

، حيث اعتمدنا ع�� م�ح عينة من منشورات صفحة ال��بية البيانات المطلو�ة.والمن�ج الأ�سب لمثل هذه الدراسات هو المن�ج المس��

 الوالدية ع�� الفا�سبوك.

 :وأداة جمع البيانات العينةمجتمع البحث، 2.4

ع�� شبكة الفا�سبوك، وقد تم اختيار هذه الصفحة من ب�ن  "تمثل مجتمع بحثنا �� �ل منشورات صفحة "ال��بية الوالدية

مجموعة كب��ة من الصفحات الناشطة �� ميدان الإرشاد الأسري بطر�قة قصدية وذلك اعتقادا منا بجدية منشورات هذه الصفحة 

ع�� النشاط الاشهاري وابتعادها عن النشاط ال��و��� التجاري وهو ما لم يتوفر �� الصفحات الأخرى حيث أن غالبي��ا تركز 

 والاعلانات الممولة مما يجعل وظيف��ا الإرشادية ثانو�ة.   

ولأن دراستنا تحكمها ف��ة زمنية  -2020تنشر منذ سنة -ونظرا لك��ة منشورات صفحة "ال��بية الوالدية" موضوع الدراسة 

 محددة لإ��ا��ا فإننا اخ��نا عينة من هذه المنشورات.

 12إ��   2024جانفي  04، تمتد خلال الف��ة من2024منشورا و�� منشورات الصفحة لعام  22لت والعينة المختارة شم

بطر�قة قصدية رو�� ف��ا أهداف الدراسة، بالإضافة إ�� إدراك الباحثة المسبق الف��ة نشورات هذه م، وقد تم اختيار 2024د�سم�� 

 ومعرف��ا لمجتمع البحث وعناصره ال�ي تخدم الموضوع وتلم �عناصره الأساسية.  
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حتوى مكتوب، بتتبع أو قياس أو ح�ى تقييم الأف�ار أو الموضوعات الموجودة �� المادة المحللة "م �سمح تحليل المحتوى  أسلوبولما �ان 

 فإن أداة جمع البيانات �� هذه الدراسة يتمثل �� استمارة تحليل المحتوى.  (Leray, 2008, p. 5).مصور مذاع، متلفز، إلك��و�ي..

 تحديد فئات ووحدات التحليل وكيفية العد والقياس:3.4

 و��: فئات التحليل:-أولا

 وتجيب عن السؤال ماذا قيل و�شمل ما ي��: فئات الموضوع:

-طفل المتوحدالتواصل البصري عند ال-فئة الموضوعات: وقد قمنا بتقسيمها إ�� الموضوعات الآتية: ا�خوف عند الطفل-

مع  كيفية التعامل-تنمية مهارات الاتصال عند الطفل-ا�حديثة والطفل الرقمية الوسائط-الطفل والروضة-لطفللالسلوك الإيجا�ي 

 أطفال فئة ذوي الاحتياجات ا�خاصة. 

 فئة الأهداف: وتم تقسيمها إ�� الفئات الآتية:-

 أهداف ترو�جية.-أهداف إرشادية �عليمية-أهداف إرشادية تثقيفية-أهداف إرشادية توعو�ة

 أساليب عاطفية.-فئة الأساليب الإقناعية: وتم تقسيمها إ�� الفئات الآتية: أساليب عقلية

 وتجيب عن السؤال "كيف قيل؟" و�شمل ما ي��: :فئات الش�ل

 لغة عر�ية عامية. -فئة اللغة: وتم تقسيمها إ��: لغة عر�ية فص��

 .نص وصورة -فيديو-صورة-فئة الإدراج أو قالب النشر: وتم تقسيمها إ�� نص مكتوب

 .فئة ش�ل التفاعل مع الموضوعات: و�شمل الفئات الآتية: إ�جاب، �عليق، مشاركة-

�عرف وحدات التحليل بأ��ا الوحدات ال�ي يتم عل��ا العد أو القياس مباشرة  وحدات التحليل وكيفية العد والقياس:-ثانيا

وهذه الوحدات تتبلور �� نموذج بناء رموز المحتوى الذي يبدأ بالفكرة، ثم يتم اختيار الوحدات اللغو�ة للتعب�� عن هذه الفكرة 

فال��م�� هنا يقصد بھ العملية ال�ي يتم من خلالها تحو�ل وصياغ��ا، ثم �عد ذلك يأخذ المحتوى البناء الذي ينشر أو يذاع أو يبث. 

 .Bardin, 2013, p)ثالبيانات الأولية وتجميعها �ش�ل م���� إ�� وحدات �سمح بوصف دقيق للم��ات ذات الصلة بالمحتوى المبحو 

ة �وحدة للتحليل �� �ل الفئات باستثناء فئة الموضوعات فقد تم عدها . ومن خلال دراستنا هذه تم الاعتماد ع�� وحدة الفكر (134

 بالاعتماد ع�� وحدة الموضوع.

أما عن كيفية العد والقياس فقد تم ال�جوء إ�� البحث عن مدى وجود فئات التحليل ووحداتھ بمنشورات الصفحة 

 التحليل واستخراج النسب المئو�ة من مجموع التكرارات.المدروسة، ثم حساب التكرارات ال�ي تظهر من خلالها الفئات أو وحدات 

 نتائج الدراسة: عرض وتحليل.5

 :فئة الموضوعات1.5

 "عينة الدراسةال��بية الوالدية"توزيع فئة موضوعات صفحة  يو�ح: 1ا�جدول 

 %النسبة المئو�ة التكرار اتالموضوع

 4.54 1 ا�خوف عند الطفل
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 18.18 4 المتوحدالتواصل البصري عند الطفل 

 9.09 2 السلوك الإيجا�ي للطفل

 18,18 4 الطفل والروضة 

 22.72 5 ا�حديثة والطفل الرقمية الوسائط

 13.63 3 تنمية مهارات الاتصال عند الطفل

وي الاحتياجات ذكيفية التعامل مع أطفال فئة 

 

3 13.63 

 100 22 المجموع

 ا�خاصة بالدراسةاستمارة تحليل المحتوى المصدر: 

 
�سبوك وقد جاء �� الصدارة اتناولها صفحة "ال��بية الوالدية" ع�� الفتنوع المواضيع ال�ي  01جدول رقم يت�ح لنا من خلال ا�

، تل��ا الموضوعات المتعلقة بالتواصل البصري عند %22,72ا�حديثة والطفل بنسبة  الرقمية الموضوعات ال�ي تناولت الوسائط

، و�� نفس النسبة المحققة لموضوعات "الطفل والروضة"، أما المرتبة الثالثة فقد تقاسم��ا �ل من %18,18المتوحد بنسبة الطفل 

الموضوعات المتعلقة ب"تنمية مهارات الاتصال عند الطفل" وموضوعات "كيفية التعامل مع الأطفال من ذوي الاحتياجات ا�خاصة" 

 .%10لمواضيع الأخرى بنسب متفاوتة لا تتجاوز ، بينما جاءت ا%13,63بنسبة قدرها 

إن تنوع موضوعات صفحة ال��بية الوالدية ينم عن اهتمام القائم�ن عل��ا بقضايا الأطفال المختلفة وهو الهدف المقصود من 

ذي �عيشھ اليوم إ�شاء الصفحة، و�مكن تفس�� ارتفاع �سبة الموضوعات المتعلقة بالوسائط الرقمية ا�حديثة والطفل إ�� الواقع ال

، وهو ما أفرز العديد من  التأث��ات السلبية لها، حيث �شهد مجتمعاتنا تزايدا م�حوظا �� استخدام هذه الوسائط بمختلف أنواعها

تب�ن أن لوسائل الإعلام والتكنولوجيات ا�حديثة آثار سلبية تتمثل  )2022(ففي  دراسة حديثة للباحثة رشا حامد عطية الطنطاوي 

القيم والأف�ار الهدامة للعقيدة، علاوة  تحتوي ع�� عدد من سرة، إضاعة وقت الطفل، كما أ��ا�� التقليل من التفاعل ب�ن أفراد الأ 

 .)30، صفحة 2022(حامد عطية، ع�� أ��ا تز�د من الإحساس بالعزلة الاجتماعية والشعور بالوحدة والاكتئاب

�ستوجب التنبيھ بخاطرها وتوعية  وهو ماأصبحوا عرضة لها،  الأطفالدق ناقوس ا�خطر خاصة وأن  تتطلب ه النتائجذإن ه

ما لمحناه �� منشورات الصفحة من خلال تطرقها لهذه ا�جوانب  اذولعل ه، •الأولياء بضرورة مرافقة ومراقبة الأبناء المستخدم�ن لها

الشاشات و قنوات و�عميمها" يتحدث عن منشورا �عنوان "فقدان ا�خصوصية  2024ماي  5الصفحة بتار�خ حيث جاء �� 

فتحولت ا�خصوصية الأسر�ة إ�� رأي عام و ملك مشاع يقبل التعليقات المتجاوزة و ردود  ،دور البديل الأسري ال�ي لعبت تصالات الا

 . الأفعال المسيئة للطفل و المضللة لھ

                                                           
تجيد التعامل مع العصر الرق�ي وقادرة  "والدية"وال�ي �ع�ي -كما يؤكد شوكت طھ طلافحة-"الوالدية الرقميةـ"يتم ا�حديث اليوم عما �س�ى ب-•

فلا يب�� الأبناء عن واقعهم �� الرقمنة يجب استثماره،  ع�� التوجيھ المثمر، مستوعبة �حجم التحديات ��� أن هناك شيئا مثمرا وكب��ا جدا

ه الرقمنة ترسم ا�خط ذن رقابة مع معرفة بالتحديات الموجودة �� هذويعلو صوت الواقع ع�� صوت التخوفات الك��ى من الرقمنة، ف�ي إ

 الناظم ب�ن التعامل المثمر والتعامل السل�ي وتحدد الوقت المناسب للتدخل �� عالم الرقمنة ا�خاص بالأبناء.
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وهو ما يجعل القائم�ن ع��  الإعاقاتكما نلاحظ اهتمام الصفحة ببعض الفئات ا�خاصة من الأطفال كفئة المتوحدين وذوي 

م، من خلال التحسيس والتوعية بمشا�لهم وقضاياهم والعمل ع�� إيصال صورة تر�و�ة الصفحة مهتم�ن وملم�ن باحتياجا��

 و�عليمية عن هذه الشرائح وكيفھ التعامل معها، وما تتطلبھ من اهتمام من طرف الوالدين، الأسرة والمجتمع.

 :فئة الأهداف2.5

 الدراسة "عينةال��بية الوالدية"الأهداف ال�ي ترمي إل��ا صفحة  يو�ح: 2ا�جدول 

 %النسبة المئو�ة التكرار الأهداف

 47.72 21 أهداف إرشادية توعو�ة

 15.90 7 أهداف إرشادية �عليمية

 36.36 16 أهداف إرشادية تثقيفية

 18.18 2 أهداف ترو�جية

 100 44 المجموع

 استمارة تحليل المحتوى ا�خاصة بالدراسةالمصدر: 

أهم أهداف صفحة ال��بية الوالدية ع�� الفا�سبوك �� الإرشاد والتوعية حيث بلغت أن أعلاه  02يت�ح لنا من ا�جدول رقم 

، %15,90، ثم الأهداف ا�خاصة بالإرشاد والتعليم بنسبة %36,36ة ، تل��ا الأهداف الإرشادية التثقيفية بنسب%47,72�سب��ا 

 .%18,18ة وأخ��ا الأهداف ال��و�جية بنسب

 مسؤول الصفحةاد الأسري، حيث تنصب جهود الذي �س�� إليھ الصفحة ألا وهو الإرش الرئيسن هذه النتائج تؤكد الهدف إ

حول توعية الأسرة و�التحديد الوالدين بكيفيات التصرف مع أبنا��م �� المراحل العمر�ة المختلفة و�� المواقف ا�حياتية ال�ي يمرون 

من أجل التأكيد ع�� ضرورة الاهتمام بفئة الأطفال من خلال توعية ��ا، وتظهر �� الكث�� من المنشورات الأهداف مجتمعة وذلك 

الآباء بأهمية ال��بية الوالدية السليمة �� مختلف المواضيع المطروحة، وتثقيفهم بمختلف المعارف والمعلومات ع��ا، و�عليمهم طرق 

؟" ا يخاف الأطفال من الليلذلمامنشورا �عنوان " 2024 نوفم�� 11�شر يوم ثلا . فموسبل الوصول بالطفل إ�� السلوك الإيجا�ي

سواء �ان الأمر يتعلق برفض النوم بمفرده، أو �عض المشكلات ال�ي تواجھ الطفل عند موعد نومھ، يتحدث فيھ المرشد عن 

ثم �شرح المرشد . �بالنسبة للو�ة و مقلقالاستيقاظ فجأة، أو الب�اء عند فكرة النوم، فإن هذه المواقف يمكن أن ت�ون مرهقة 

 ه المشكلات.ذم وإحصائيات،  ليطرح �عدها مجموعة من الأف�ار والنصائح �� سبيل مواجهة هاه المخاوف مستدلا بأرقذطبيعة ه

 :فئة الأساليب الإقناعية3.5

 .الدراسةعينة  "ال��بية الوالدية"توزيع فئة الأساليب الإقناعية المستخدمة �� صفحة يو�ح: 3ا�جدول 

 %النسبة المئو�ة التكرار ساليب الإقناعيةالأ 

 100 22 أساليب عقلية

 00 00 أساليب عاطفية
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 100 22 المجموع

 استمارة تحليل المحتوى ا�خاصة بالدراسةالمصدر: 

أعلاه أن الأساليب الإقناعية المستخدمة �� منشورات صفحة ال��بية الوالدية ��   03يت�ح لنا من خلال ا�جدول رقم 

، وهو ما يؤكد جدية الصفحة وارتباطها بالمن�ج العل�ي �� ممارسة العملية الإرشادية، فالقائم ع�� الصفحة %100أساليب عقلية 

مختص �� علوم ال��بية والإرشاد يوظف مختلف الأساليب والطرق العلمية �� سبيل إيصال الأف�ار والمعارف للوالدين عن مختلف 

�� كث�� من  -ة السليمة، يخاطب ف��ا الوالدين بأسلوب منطقي عق�� رز�ن مستشهداالمواضيع ا�خاصة ب��بية الطفل وتنشئتھ التنشئ

الصادر  بالدراسات النفسية والاجتماعية وعلوم ال��بية، من أجل بلوغ مقاصده وتحقيق أهدافھ المنشودة .فمثلا �� المنشور -الأحيان

لقد أفاد باحثون من "�ل المرشد حديثھ بحقائق علمية قائلا �عنوان "التواصل المقطوع والعنف لدى الطفل" �س� 2024ماي  12يوم.

ل��اء بوسائل التواصل ا�حديثة أن الأطفال الأولياء و الأبناء بفعل الاجامعة أمر�كية �� دراسة حديثة حول نوعية التواصل ب�ن 

عا أفراد الأسرة ، هم أك�� عرضة وقات ال�ي من المف��ض أن يقض��ا مالأ ��م خلال  الاهتمامل والد��م عن الصغار الذين ينشغ

جئون لتحطيم الأشياء و العنف و إظهار بالآداب العامة و ي� الال��امللإساءة و التصرف غ�� السوي و اللائق والتح�� بأخلاق المجتمع و 

 ."ھنو�ات الغضب و ك��ة الصراخ و العو�ل �� المن�ل وخارج

 :فئة لغة النشر4.5

 .عينة الدراسة موضوعات صفحة ال��بية الوالديةلغة �شر يو�ح: 4ا�جدول 

 %النسبة المئو�ة التكرار لغة النشر

 95.45 21 عر�ية فص��

 4.54 01 عر�ية عامية

 100 22 المجموع

 استمارة تحليل المحتوى ا�خاصة بالدراسةالمصدر: 

الوالدية �� منشورا��ا �� اللغة العر�ية أعلاه أن اللغة ال�ي �عتمد عل��ا صفحة ال��بية  04يت�ح من خلال ا�جدول رقم 

. إن هذه النتائج %4,54، بينما لم تتجاوز �سبة استخدام الل�جة العامية �سبة %95,45الفص��، حيث بلغت �سبة استخدامها 

القائم�ن عل��ا �عتمدون تؤكد ع�� أن الفئة الموجهة إل��ا المنشورات �� الفئة الناطقة باللغة العر�ية، كما تؤكد ع�� أن الأ�خاص 

رشادية الأسر�ة. و�� عملية ال�ي تتلاءم مع العملية الإ ع�� اللغة العر�ية العلمية الأ�اديمية من خلال انتقاء المصط�حات والتعاب�� ال

لانتشار هذا الصدد يمكن القول أن صفحة ال��بية الوالدية لم تنوع �� لغات النشر وهو ما قد ينعكس عل��ا بالمحدودية وعدم ا

 �سبوك "من انتشار وعالمية.اوالتفاعل الكب�� من طرف المستخدم�ن العالمي�ن، و�التا�� لم يتم استغلال ما يتيحھ الفضاء الأزرق "الف

 :فئة قالب النشر5.5

 "عينة الدراسةال��بية الوالدية"صفحة عل��ا  عتمدال�ي �النشر  قوالب يو�ح: 5ا�جدول 

 %المئو�ة النسبة التكرار قوالب النشر

 4,54 01 نص مكتوب
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 00 00 صورة

 4.54 01 فيديو

 90.90 20 نص مكتوب وصورة

 100 22 المجموع

 استمارة تحليل المحتوى ا�خاصة بالدراسةالمصدر: 

أعلاه أن صفحة "ال��بية الوالدية" ع�� الفيسبوك �عتمد بدرجة كب��ة �� منشورا��ا ع�� النص  05يت�ح لنا من ا�جدول رقم 

، وقد جاءت الصور المرافقة دالة ع�� المواضيع المدروسة تتضمن �� %90,90المرفق بالصور، حيث بلغت �سبة استخدامھ  المكتوب

 .%5النشر فلم تتجاوز �سب��ا  قوالبأما بقية  أغل��ا أطفالا برفقة أحد الأولياء أو كلاهما.

إدراك القائم�ن ع�� الصفحة محل التحليل أهمية الصورة، حيث إن استخدام قالب النشر "نص مرفوقا بصورة مع��ة" يؤكد ع�� 

تنفرد بمزايا عدة �� الإقناع والاندهاش والاستثارة وسهولة الاستيعاب بطر�قة فور�ة وسريعة من قبل الأفراد، فالصورة يمكن أن 

لمستخدم�ن ع�� فهم الموضوعات تتحدث عن نفسها كما يقال، و�� علاوة ع�� قدر��ا �� إضفاء ا�جاذبية ع�� الصفحة �ساعد ا

حة بتأث�� درامي وهو ما �ساهم �� توف�� إحساس بالقرب كما �وتح��م ع�� القراءة �عمق أك�� من خلال تقديم معلومات مصورة وا

 .)317، صفحة 2017(الصبي��، يقدم دعوة للمستخدم �ي يأخذ م�انھ �� ا�حدث

 :التفاعلفئة 6.5

 معها حسب ش�ل تفاعل المستخدم�ن "ال��بية الوالدية"توزيع فئة موضوعات صفحة  يو�ح: 6ا�جدول 

 استمارة تحليل المحتوى ا�خاصة بالدراسةالمصدر: 

 إ�جاب ش�ل التفاعل

 

 

 المجموع مشاركة �عليق

 % ت % ت % ت % ت الموضوعات

 4.98 20 5.48 17 00 00 3.37 3 ا�خوف عند الطفل

 19.45 78 20.32 63 00 00 16.85 15 المتوحد التواصل البصري عند الطفل

 15.46 62 16.45 51 00 00 12.35 11 السلوك الإيجا�ي للطفل

 1.99 08 0.64 02 00 00 6.74. 06 الطفل والروضة أو المدرسة

 26.93 108 28.70 89 50 01 20.22 18 الوسائط ا�حديثة والطفل

 18.20 73 16.12 50 50 01 24.71 22 تنمية مهارات الاتصال عند الطفل

 12.96 52 12.25 38 00 00 15.73 14 وي الاحتياجاتذأطفال كيفية التعامل مع 

 100 401 100 310 100 02 100 89 المجموع
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جاءت ع�� ش�ل مشاركة  "الوالدية"أن أك�� تفاعلات مستخدمي صفحة ال��بية  06يت�ح لنا من خلال ا�جدول رقم

تفاعلا، �� ح�ن نلاحظ ندرة التعليقات ع��  89التفاعل "إ�جاب" ب ش�لمشاركة، تل��ا  310للمنشورات، حيث بلغت �� مجموعها 

 المنشورات حيث لم تتجاوز التعليق�ن.

ا وزعنا التفاعلات ع�� أنواع المواضيع المنشورة نلاحظ تباي��ا من موضوع إ�� آخر، حيث نجد أن المستخدم�ن �انوا أك�� ذوإ

إ�جابا،  18مشاركة، و 89تفاعلا، م��ا  108تفاعلا مع الموضوعات ا�خاصة بالوسائط الرقمية ا�حديثة وعلاق��ا بالطفل بمجموع 

 و�عليق واحد. 

 15مشاركة و 63تفاعلا، م��ا  78الثانية المواضيع المتعلقة بالتواصل البصري عند الطفل المتوحد بمجموع وجاء �� المرتبة 

إ�جابا  22و مشاركة 50تفاعلا م��ا  73، أما المرتبة الثالثة فقد عادت لمواضيع "تنمية مهارات الاتصال عند الطفل" بمجموع إ�جابا

، ثم تفاعلا 11و مشاركة 51تفاعلا م��ا  62ب"السلوك الإيجا�ي عند الطفل" بمجموع ، تل��ا الموضوعات المتعلقة و�عليق واحد

، بينما لم تتجاوز بقية �عليقا 14و تفاعلا  52وي الاحتياجات ا�خاصة" بمجموع ذالموضوعات المتعلقة بـ"كيفية التعامل مع الأطفال 

 تفاعلا. 20الموضوعات 

و�مكن تفس�� ك��ة مشاركة  تا�عون باستمرار منشورات صفحة "ال��بية الوالدية"ع�� أن المستخدم�ن يه النتائج تؤكد ذإن ه

منشورات الصفحة باهتمامهم ا�جاد بما تطرحھ من معلومات وإرشادات للأولياء �� سبيل توجيھ سلوكيات أبنا��م، واقتناعهم 

 بكفاء��ا وقدر��ا ع�� التوعية والإرشاد الأسري السليم.

ه التكنولوجيات ذع�� الانتشار الواسع له الوسائط الرقمية ا�حديثة يؤكدمواضيع ولعل ك��ة تفاعلات المستخدم�ن مع 

وهو ما يث�� المخوف و�جعل الأولياء ا�حديثة وسطو��ا ع�� البيوت ومنافس��ا لدور الأسرة والمجتمع �� التنشئة الاجتماعية للطفل، 

 من لها.ها وتوجيھ أبنا��م للاستخدام الآ يبحثون عن ا�حلول لتفادي مخاطر 

 الاستنتاجات:-

ن عل��ا بقضايا الأطفال ينم عن اهتمام القائم� " وهو ماال��بية الوالدية"تنوع موضوعات صفحة  الدراسة التحليلية أظهرت-

وهو ما �عكس مواكبة الصفحة للتطورات الوسائط الرقمية ا�حديثة والطفل ال�ي �عا�ج  ، كما تب�ن غلبة الموضوعاتالمختلفة

 الراهنة ومعا�ج��ا للقضايا الآنية. 

بالدرجة الأو��، حيث  ال��بية الوالدية ع�� الفا�سبوك �� الإرشاد والتوعية بينت الدراسة التحليلية أن أهداف صفحة-

لمواقف حول توعية الأسرة و�التحديد الوالدين بكيفيات التصرف مع أبنا��م �� المراحل العمر�ة المختلفة و�� ا المرشدتنصب جهود 

 .ا�حياتية ال�ي يمرون ��ا

توصلت الدراسة التحليلية إ�� أن صفحة ال��بية الوالدية �عتمد �� منشورا��ا ع�� الأساليب الإقناعية العقلية، و�� �� -

 قائق علمية ثابتة تدعم الأف�ار والمعلومات.معظمها دراسات وح

جعلها  ، وهو ماشورا��ا �� اللغة العر�ية الفص��اللغة ال�ي �عتمد عل��ا صفحة ال��بية الوالدية �� منأظهرت الدراسة أن -

 موجهة إ�� الفئة الناطقة باللغة العر�ية.
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المرفق  بدرجة كب��ة �� منشورا��ا ع�� النص المكتوب �سبوك �عتمداصفحة "ال��بية الوالدية" ع�� الفبينت الدراسة أن -

المستخدم�ن ع�� فهم  ساعدوهو ما �قدر��ا �� إضفاء ا�جاذبية ع�� الصفحة  ع��ة عن المضمون من أجل الاستفادة منالم بالصور 

 .ح��م ع�� القراءة �عمق أك���الموضوعات و 

ا التفاعل جاء �� ذصفحة "ال��بية الوالدية"، وأن أك�� أش�ال هأظهرت الدراسة التفاعل الدائم من طرف المستخدم�ن مع -

 ش�ل مشاركة للمنشورات.

 خاتمة: .7

وقد سري وما قد �ساهم بھ �� عملية ال��بية الوالدية السليمة، حول دور الفا�سبوك �� الإرشاد الأ تمحورت دراستنا 

المختصون �� وجد فيھ ، والتوجيھ والتوعيةرشاد فعالا �� الإ ، حيث �عت�� من��ا الدور الايجا�ي للفا�سبوك ع�� تم التأكيد

وهو ما �ساهم �� تحس�ن مهارات  وإيصال رسائلهم إ�� الآباء والأمهات، الإرشاديضال��م �� العمل ��بية السري و الأ  الإرشادمجال 

والعولمة والاتصالات ودخول عوامل جديدة أثرت يقاع ا�حياة السريع سيما وأن إبنا��م وتنشئ��م تنشئة سليمة، لا الأولياء ع�� تر�ية أ

 .ع�� العلاقات الأسر�ة فلم �عد الوالدين القدوة المؤثرة �� السلوك ، ولم �عد الأسرة �� المصدر الوحيد للأف�ار والمبادئ والقيم

 كر:ذه الدراسة نذهمن ومن التوصيات ال�ي يمكن ا�خروج ��ا 

 .من مختص�ن وتر�و��ن ونفساني�ن لل��بية الوالدية البناءة، و��جيع القائم�ن عل��اضرورة الاهتمام بالمضام�ن الداعمة  -

التنشئة الاجتماعية للطفل، من خلال ما توفره ال��بية و شب�ات التواصل الاجتما�� �� عمليات ل الأمثل ستغلالالا ضرورة  -

 ."رالانتشاوعالمية تفاعلية سرعة و مزايا " من

الميدانية المهتمة بمواضيع الإرشاد الأسري ع�� الوسائط ا�جديدة وت�و�ن باحث�ن و  التحليلية ��جيع البحوث والدراسات-

 ا المجال.  ذمؤهل�ن للاستفادة مما تقدمھ �� ه
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