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ر المنهج والأدا
واناث وتركز أ

وضوع لأنثروبولوج
ة من أفراد المجتم

  

مع المبحوثين ال
 الخاص بالتسج

مع المستغانمي
لاحتمالية واخترن

ذكور وانا(وعة 
)تويات جامعية

  محلا

أحلام النساء من
لأفراد ظاهرة تتم

 الأحلام عند ال
ية، متبعتين في
ي يعتبر مجتمع

ط الحياة والتطلع
وتختلف باختلاف

  .ل أو النجاح

حلام وفي اختيار
 الفئتين ذكور و

الأحلام، مو
 ميدانية على عينة

 هذه الطريقة م
م الجهاز الآلي

حثنا في المجتم
معاينة الغير الا
ون العينة متنو
أمي، حتى مست

ل وتفسير الأحلا

  .د

جية لعينة من أ
حياة اليومية للأ

  
ن خلال تجربة
ل هذه الإشكالية
مستغانمي الذي

قة أساسا بنمط
 والاجتماعية و
ب أو إلى العمل

سة متغير الأح
نا تركز على 

دراسة 

استخدمنا: تابة
 طريق استخدام

  : لدراسة
تمثل مجتمع بح 

اعتمدنا على الم
فضلنا ان تكو 

أ(جال التعليمي 

مام بمجال تأويل
  مستغانم، 

على سبعة  أفراد

انثروبولوج-وسيو
 وتأثيرها في الح

  :شكالية التالية
ية في الواقع من
ج الكيفي لتحليل

الم من المجتمع
  :صلتا اليها

ة بالنساء متعلق
ت المرأة النفسية
ى الزواج القريب

الدراسة في دراس
ي بينما دراستن

  :المقابلات
 عن طريق الكت

عن :  الصوتي

لبحث وعينة ال
: مجتمع البحث
ا :عينة الدراسة
:صفات العينة

متنوعة في المج
  : ه هي

ون الفرد له اهتم
ون من ولاية مس

ملت الدراسة عل
  ت السابقة 

دراسة سوس :ولى
ظاهرة الأحلام و

احثتان من الإش
ق الأحلام الليلي
باحثتان المنهج
صدية المأخوذة م
لنتائج التي توص
لام تنبؤية خاصة
 من احتياجات
 برمز يحيلها إلى

  :ى الدراسة
راستنا مع هذه ا
 وبناءها التأويلي

  
 

تسجيل ا
التسجيل
التسجيل

  
مجتمع ا

م .1
ع .2
مواص. 3

مستويات م
والهدف منه

أن يكون-
أن يكو -
  

ولقد اشتم
الدراسات
الدراسة الأو
الباحثتان ظ

2019( 
الباانطلقت 

هل تتحقق-
انتهجت الب
العينة القص
ومن أهم ال
هناك أحلا
بأنها نابعة
التي تحلم ب
التعليق على
تشابهت در
ة فئة المرأ
  .الاحلام



 في علوم 
حمايمي، (

رين، حيث 
 في تأويل 

.  القصدية

  في نفس
صالية بينما 
والاتصالية 

ا الى 

صر تحليلية 
وضع بناء 
من خلال 
ى أقل ثراء 

كرر للرائي 
، وحلم ...

ذكرة ماجيستار
(.سيرين أنموذجا

حلام لابن سيري
 هذا المنظور 

دا على العينة 

مع هذه الدراسة
 للرسالة الاتص
والأنثربولوجية و

سيران معا جنبا
  )82حة 

ا تحمل عناصر
ثية من أجل و

وضوع م لكل م
للمحتوى وأخرى

كون الحلم متكر
..، رؤية الماء

ي عبارة عن مذ
لأحلام لابن سي

تاب تفسير الأح
ف ابن سيرين

ر غيرو، معتمد

 

حيث نشترك م
 البعد التحليلي

الاجتماعية و: 

حليل البيانات تس
، صفح2017 

 الإنتاج إلا أنها
للمعطيات البحث
فكار الأساسية 
ات أكثر ثراء ل

لمعيشي، إما يك
، ورؤية الحنة،

  ورية

رز حمايمي وهي
كتاب تفسير الأ

نا من خلال كت
ي؟ وكيف وظف

جاكبسون وبيار

.دلالات الألفاظ
 :ل

 

 دليل المقابلة ح
ة ركزت على 
:ع التخصصات

مع البيانات وتح
،. انثروبولوجية

صية من حيث 
يف والمقارنة ل
المواضيع والأفك
ج عنه تصريحا

قاة من الواقع ال
 الكعبة الشريفة

عيسى عبدي نو
  
  

ل للباحث محر
ك: راث العربي

لأحلام في ثراتنا
ي التراث العربي

رومان جمقاربة 

ستوى في فهم د
ولوجي من خلال

.ف في التأويل

 .ها بدلالتها

حلام، وفي بناء
 إلا أن الدراسة
ا تتميز بتقاطع

لا من عملية جم
دراسة : تغانمي

رغم أنها شخص
لكشف والتصني
قابلات حسب ا
مكتوبة مما تنتج

  .موضوع

ة ورمزية مستنق
م بشرى كزيارة 

ع

لإعلام والاتصال
لأحلام في التر

ر السيميائي للأ
ئي للأحلام في

 السميولوجي م

هيمي عالي المس
لمفهوم السيميول

 فها
والحديث الشريف

ن الألفاظ وربطه

د التأويلي للأح
لام والاتصال،
وهذا ما يجعلها

يفي هو أن كلا
لال التراث المست

المقابلات رت 
ث قمنا بعملية ا
تصريحات المقا
ى تصريحات م
ت الأكثر ثراء للم

 التي لها دلالة
، أو يكون حلم

سة في علوم الإ
وان سيميائية ا

 معرفة المنظور
منظور السيميائ

 اختار المنهج
  :خلص اليها

ين بجهاز مفاه
سيرين للرمز بال

  . كعلامة
 الثقافية وتوظيف
 القرآن الكريم و

 .س والمشابهة
اق الأسماء من

:  
في تحليل البعد
هو علوم الإعلا
راسة الميدانية و

 ابلات
ظم للتحليل الكي
لأحلام من خلا

ختلف تصريحات
لمدروسة حيث
 وذلك بتقسيم ت
ها في مابعد إلى
لى التصريحات

  م الطيرة
لأحلام الخاصة
حث عن تفسيره،

دراس :سة الثانية
 والاتصال بعنو

-2012( 
الدراسة على  

الباحث عن الم
  ؟

ل هذه الدراسة 
م النتائج التي خ

تمتع ابن سري 
توظيف ابن س 
اعتباره للحلم  
تناول الوحدة  
تماد رمزيةاع 
اعتماد القياس 
اعتماده اشتقا 

ق على الدراسة
 هذه الدراسة ف
خصص ألا وه
تنطلق من الدر

  .مية
يل الكيفي للمقا
وطن القوة الأعظ
سميرة، تفسير الأ
بإعادة إنتاج مخ
 لفهم الظاهرة ا
 دقيق للظاهرة 
لأشرطة لتحويله

لذلك ركزنا عل.ى

م البشرى، وحلم
لافراد تفسير الأ
ي فضوله للبح

  
 

الدراس
الإعلام 
2011-
ركزت
تساءل ا
الأحلام؟
لتحليل
ومن أهم

-
-
-
-
-
-
-

التعليق
أفادتنا
نسق التخ
دراستنا ت
والإعلام
التحلي

موإن 
س(.جنب

قمنا ب
أساسية 
منهجي 
تفريغ الأ
للمحتوى

  
  
حلم: أولا

يحاول الا
مما يستدعي



يقول أحد  

ل السقوط 

 أحلامهم 
ها سيكون 
ز له، فإن 
تعيد إحياء 

، صفحة 2

لامي تقام 
 ماكثة في 
كلهن سبع 

يوسف، (﴾
يوسف، (﴾

رؤيا كعيد 
 شَاءَ االله 
عما تخفي 
غيرها من 

م الحداثة، 
ت إحدى 

ة، أي هو 
على على 
سلها أفكار 
ذي يخبرنا 

 ،2019 ،

. ع المستغانمي

لام المتكررة مثل

ة لأتباعه عبر
فان اسم مولوده
س أخضر يرمز
مة بحد ذاتها تع

2017، .لوجية

في الدين الإسلا
سنة، م 64تة، 

ان اللاتي يأكل
﴾...خَرَ يَابِسَاتٍ 

﴾..﴿أَضْغَاثأٌَحْلاَمٍ 
لتي أساسها ر
ر سَتَجِدُونٍي إِنْ
هي تكشف له ع
قة بالزواج وغ

طلق عليه اسم
عر حيث أجابت

خصية الإنسانية
 الأنا والأنا الأع
لمادة التي ترس
حلم التنبؤي الذ

إسعد فايزة،(."م

 

شر في المجتمع

، وبعض الأحلا

 يقدم النصيحة
له في منامها ف

 رجل يلبس لباس
 هذه الحالة كرام

وبولدراسة انثر  

ث نلاحظ أن ف
بخت(ث صرحت

ع بقرات السما
ضْرٍ وَأُخَلاَتٍ خُ 

﴿بأنهم يرونها 
لسنن الدينية ا
رْ افْعَلْ مَا تُؤْمَ 
ى للإنسان إذ ه
الحياتية المتعلق

 في عداد ما نط
حالة أرق وذع

  ."لا أفسره
لأعلى على الشخ
 سلطة ومراقبة 
لممارس على ا
ة من خلال الح
نزعجا من النوم

  .جيا الاتصال
  مع المستغانمي

ي لها رمزية الش

لأفاعي، النساء

وتحفيز فالولي
يا أو ما يرمز ل

أو  مثلا رؤيته 
صبح الحلم في 
: ث المستغانمي

د ديني،  حيث
حيث مشروع،ي 

صر عن السبع
فٌ وَسَبْعُ سُنْبُلا
، فاعتذروا له ب
هناك بعض ال
 تَرَى قَالَ يَأَبَتِ
لها وظيفة كبرى
رات لأمورهم ا

لم يدخل اليوم 
 نعيش في ح
الة من ذعر ولا
اصات الأنا الأ
 أن تفلت من 
ة ولا إرادية وال
ت والنوم واليقظة
الم مفزوعا ومن

وضوع لأنثروبولوج
ة من أفراد المجتم

 الحيوانات التي

ل الحيوانات، الأ

وتشاؤم تحذير و
مل إذا رأت والي
فسيدي لخضر 
كانت أنثى، يص
ن خلال التراث

  ت الأحلام
ي مسألة معتقد
ن أو دخول في
 رؤيا ملك مص
هنَّ سَبْعُ عِجَاف
ى تفسير رؤياه،

هو  .ليه السلام
حكَ فَانْظُرْ مَاذَا

د أن الأحلام له
الأحلام كمقرر

سيكولوجية الحل
سيرها وتجعلنا
خَليٍنيٍ نعيش حا
وناتجا عن ارها
س ب الهو، بعد
رغبة لا شعورية
ة الحياة والموت
ز باستيقاظ الحا

الأحلام، مو
 ميدانية على عينة

وكل...  كلاب

سب الحالة مثل

بشرى تفاؤل وت
يح فالمرأة الحام
لجنس المولود ف
أو خضرة إن ك
سير الأحلام من

ءا على تفسيرات
ير الأحلام هي
أو شراء مسكن
 الرؤى هي ر
ت سِمَانٍ يَأْكُلُهُ
 وخاصته على
يدنا يوسف عل
لمَنًامِ أَنِي أَذْبَحُ

يعتقد" إذن  )10
كانوا يأخذون ا

22(  

يد للاشعور وس
ولا نستطيع تفس
لحلم المزعج يَخَ
طا نفسيا معبرا و
ها علماء النفس
و فعل نتيجة ر

إن ثنائية"، )22
 تشاؤمية تتميز

دراسة 

الكعي، البومة، 
  ):ة، موظف

رها، بعضها حس

ورسائل بعاني 
الطريق الصحي
ض النظر عن ال
 إن كان ذكرا أ

سميرة، تفس(."د

ية المتخذة بناء
بناءا على تفسي
 سواءا زواج أ

و لعل أشهر 
رَى سَبْعَ بَقَرَاتٍ
الملأ من قومه
ي أولّها له سي
 إنٍي أَرَى فِي ال

02صافات الاية 
غيب، لذلك ك

27، صفحة 20

  ابلة للتفسير
 فاكتشاف فروي
 نخاف منها ولا

ال) "البةسنة، ط
د الأحلام نشاط
ت والتي يسميه
هو لفرويد الحلم

22، صفحة 2
أحلامبن وهي 

ة القطط، الأفاع
سنة33سفيان، 

ل الأحلام نفسر
  ".مرتفع

م تحمل إذا مع
و يرشدهم إلى ا
ذلك الولي بغض
 يسمى لخضر
ي مخيال الأفراد

قرارات المصيرية
تخاذ القرارات ب
لاتخاذ القرارات

" نتَبْعُوا ويَلْحَقْ 
لْمَلِكُ إِنِّي أَرَ قالاََ

فعجز ا)43ية 
و التي)44ية 
قَالَ يَبُنِي " ، لا

سورة الص("رِينَ 
 من مكنون الغ

019سعد فايزة، 

لأحلام الغير القا
و حالة نفسية،
لأحلام تجعلنا ن

س 23نصيرة، :(
 سيغموند فرويد
بوتات والشهوات
شرية، فبالنسبة ل

2019عد فايزة، 
 أو زوج أو اب

25( 

 

  
 

طيرة كرؤية
س(المبحوثين

ليس كل" 
من مكان م

الاحلام" 
ويحذرهم أو
على اسم ذ
المولود إما
المقدس في

89(  
  

الق: ثانيا
مسألة ات
الاستخارة لا

نَت):" البيت
﴿وَقَاعجاف

صفحة الآي
صفحة الآي
الأضحىمثلا
مِنَ الصَابِرِ
له الأيام م

إس(."الأمور
  

الأ: ثالثا
الحلم هو
فبعض الأ
:المبحوثات

اعتبر"  
انفراج المكب
النفس البشر

إسع(."الحلم
بوفاة قريب

51صفحة 



ل محاولــة 
مقبـل علــى 
ــــــــــــــــــــدْهَا "عنْ

نسـاء قـدرة 
فــي الواقــع 
ئم بتفســـير 
ع بالتجربــة 
نـــا أن فـــي 

صـرحت بـه 
حدث عـن 
هــدر علــى 
 المسـنات 

نمـــا فية، بي

شبه بنجوم 
 يفضلون 
 الاتصال 
قع تفسير 
ما فَضَلْشْ 

 أحلامهم 
نَهَدْروُ في 
لجماهيري 
 بمعرفتهم 

محــيط مــن خــلال
صـة إذا كــان م
ــاعْ يَجُــــــــــــــــــــو عَ
راجـع إلـى أن للن
لتــي يتخــذونها ف
 اهتمـــامهم الـــدائ
ــي رأيهــم مشــبع
، هـــذا مـــا يحيلن

  .لام البشرى
هـذا مـا ص يانها

ويستمتعون بالتح
نفـرح مــن نه): "

مسـألة، فالنسـاء
لات السســـيوثقاف

أشى الانترنيت 
سير أحلامهم،
هذا لا يضمنه
 تصفحهم لموا

أنا م) "  طالبة

 يتحدثون عن
واقع التواصل، نَ
ن الاتصال ال
فراد ذوي خبرة

  .م

تفاعليــة مــع الم
فســير حلمـه خاص
ــــــــــــــــــــ فســــــــــــــــــــر قَ
الأحـلام وهـذا ر
ريــة وقــدراتهم ال
نها مـــن خـــلال 

ر فــي الســن فـيــ
ء فـــي التفســـير،
باء خاصة أحلا
وم خوفا من نسي

، و" نُوضْنَفَسْرُو
اكثـة فــي البيــت
دورا فـي هـذه الم
ن درايـــة بالتـــأويلا

 .ي السن

ية والجرائد وعلى
 أو إذاعية لتفس
ية المرسل وه

صرحوا بعدما 
سنة،  23رة، 

 الاجتماعي لا
ن حلمي في مو
صي أكثر من
ل الشخصي بأف
والثقة في نظرهم

  رية

إلــى عمليــة ت -
تفمحاولـة إيجـاد 
دة كانــــــــــــــــــــت تف
ري فـي تفسـير ا
ســلوكياتهم النهار
م التـــي يكتســـبون
حديــد، لأن الكبي
دل مـــن الغربـــاء
حدث مع الأقرب
يقاظهم من النو

من : " من النوم
نة، ماســ 75ة، 

 والجـنس لهمـا د
جتماعيـــة ولهـــن
 امرأة وكبيرة في

  .لالكتروني
لقنوات الفضائي
بقناة تلفزيونية 
 وإلى مصداقي

كما."ل بالقنوات
نصير:(حت به 

صل مواقع التوا
لا، أتحدث عن 

لاتصال الشخص
صدرها الاتصال
تطلب السرية وا

يسى عبدي نور
  

  
لاتصــال الــذاتي
لأم أو الإخــوة لم

جــــــــــــــــــــد): " ــــف
كثـر مـن الـذكور
ورا كبيــرا فــي س
 وعلـــى ثقـــافتهم
بــار الســن بالتح
فـــراد العائلـــة بـــد
ى يفضلون التح
مهم بمجرد استي
ور استيقاظها م

الحاجــة(صــرحت
ن لنـا أن السـن و
ت بـــالرموز الاج
شرط أن تكون 

ري، والاتصال ا
مفسرين على ال
ون للاتصال ب
ج إلى السرية

لا، لا أتصل " 
، هذا ما صرح

تروني على مو
): " سنة، طالبة

حلام توظف ا
ماعية التي مص
موضوع الذي يت

عي

 .صال الشخصي
الا– فــي الــذات 

اءا الجـدة أو الأ
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